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毎朝のハイタッチ。一人一人にメッセージ
「ありがとう。頑張ろう」

今
年
4
月
、町
に
子
ど
も
た
ち
が

帰
っ
て
来
ま
し
た
。原
発
事
故
に
よ
り

全
町
避
難
し
た
自
治
体
と
し
て
初
め
て

と
な
っ
た
町
内
で
の
学
校
再
開
に
は
、

国
内
外
か
ら
大
き
な
関
心
が
寄
せ
ら

れ
て
お
り
、小
さ
な
学
校
の「
今
後
」に

世
界
中
が
注
目
し
て
い
ま
す
。

復
興
の
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
と
も
位
置

付
け
ら
れ
る
小
中
学
校
と
こ
ど
も
園

を
代
表
し
て
、重
責
の
中
に
あ
っ
て
も

生
徒
た
ち
を
愛
し
、挑
戦
し
続
け
る
、

楢
葉
中
学
校
の
荒
木
幸
子
校
長
に
お

話
を
伺
い
ま
し
た
。

6
年
ぶ
り
の
学
校
再
開
は
、い
か
が
で

す
か
。

突
然
に
起
こ
っ
た
東
日
本
大
震
災

に
よ
っ
て
、だ
れ
に
で
も
ど
の
家
庭
に

も
大
変
な
苦
労
が
あ
っ
た
は
ず
で
す
。

生
徒
た
ち
も
最
低
１
回
は
転
校
を
経

験
し
ま
し
た
し
、教
職
員
も
自
分
の
生

活
を
犠
牲
に
し
て
、多
く
の
困
難
を
乗

り
越
え
て
学
校
運
営
に
当
た
っ
て
き
ま

し
た
。震
災
以
降
の
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と

を
思
い
返
し
、大
変
感
慨
深
く
感
じ
ま

し
た
。

本
校
舎
に
移
っ
て
、生
徒
た
ち
に
何
か

変
化
は
あ
り
ま
し
た
か
。

笑
顔
が
増
え
ま
し
た
ね
。十
分
な
広

さ
と
施
設
の
中
で
、子
ど
も
た
ち
は
実

に
の
び
の
び
と
過
ご
し
て
い
ま
す
。仮
設

校
舎
で
も
、そ
の
少
な
い
ス
ペー
ス
と
施

設
の
中
、生
徒
た
ち
は
協
力
し
合
っ
て
互

い
を
思
い
や
る
心
を
育
て
る
な
ど
、得
が

た
い
経
験
を
し
て
き
た
わ
け
で
す
が
、

「
本
当
の
校
舎
」に
移
り
、さ
ら
に
生
き

生
き
と
学
ぶ
意
欲
を
身
に
つ
け
ま
し
た
。

生
徒
た
ち
は
、こ
の
す
ば
ら
し
い
本

校
舎
で
学
ぶ
こ
と
が
叶
わ
な
か
っ
た
先

輩
や
教
職
員
の
想
い
、そ
し
て
、こ
の
環

境
へ
の
感
謝
を
も
ち
な
が
ら
過
ご
し
て

い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

楢
葉
で
の
再
開
に
あ
た
り
、大
切
に
し

た
い
こ
と
は
何
で
す
か
？

や
っ
と
楢
葉
町
に
戻
る
こ
と
が
で
き

た
の
で
す
か
ら
、た
く
さ
ん
の
地
域
の

方
に
来
て
い
た
だ
き
、地
域
と
共
に
歩

む
学
校
づ
く
り
を
し
た
い
と
思
い
ま

す
。ま
た
、地
域
の
こ
と
を
理
解
し
、地

域
の
中
で
育
ち
、地
域
の
た
め
に
役
立

つ
中
学
生
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

校
長
先
生
は
毎
朝
、校
門
で
生
徒
さ
ん

を
お
待
ち
に
な
っ
て
い
ま
す
ね
。

私
は
校
長
に
な
っ
た
時
、「
ど
ん
な
に

多
く
て
も
生
徒
全
員
の
顔
と
名
前
を

覚
え
よ
う
」「
雨
で
も
雪
で
も
朝
は
迎
え

よ
う
」と
決
め
て
い
ま
し
た
か
ら
。朝
の

ハ
イ
タ
ッ
チ
に
は「
学
校
に
来
て
く
れ
て

あ
り
が
と
う
。今
日
も
一
日
、頑
張
ろ
う

ね
」と
い
う
私
の
想
い
を
込
め
て
い
ま

す
。可
愛
く
て
仕
方
が
な
い
、ど
の
子
も

本
当
に
可
愛
く
て（
笑
）。

生
徒
た
ち
に
は
ど
ん
な
大
人
に
な
っ
て

ほ
し
い
と
思
わ
れ
て
い
ま
す
か
。

最
終
的
に
は
、や
り
が
い
を
も
っ
て

働
く
こ
と
の
で
き
る
社
会
人
に
な
っ
て

ほ
し
い
と
考
え
て
い
ま
す
。中
学
校
は
い

い
大
人
に
な
る
た
め
の
修
行
の
場
で

す
。社
会
の
一
員
に
な
る
た
め
に
は
い
ろ

い
ろ
な
こ
と
を
学
ば
な
け
れ
ば
な
ら

ず
、意
欲
が
必
要
で
す
。

子
ど
も
は
家
族
や
地
域
の
方
に
支

え
ら
れ
て
成
長
し
ま
す
。い
ず
れ
は
彼
ら

自
身
が
地
域
や
社
会
に
貢
献
し
て
い
く

存
在
に
な
っ
て
い
か
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。

生
徒
た
ち
に
は
折
に
触
れ
、「
躊
躇
し
な

い
で
、ま
ず
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
ん
だ
よ
。そ

う
し
た
ら
変
わ
っ
て
い
け
る
か
ら
ね
」と

伝
え
て
い
ま
す
。で
き
な
い
理
由
を
探
す

の
で
は
な
く
、つ
ま
ず
い
て
も
立
ち
上

が
っ
て
、常
に
前
に
向
か
っ
て
い
く
強
さ

を
備
え
て
ほ
し
い
の
で
す
。で
す
か
ら
私

た
ち
教
職
員
も
、常
に
自
分
に
挑
戦
し

再
開
し
て

再
開
し
て

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

○
1
9
5
9
年
、白
河
に
生
ま
れ
る
。

○
中
学
2
年
の
時
、担
任
だ
っ
た
体
育
の
女
性

教
師
に
憧
れ
、教
員
に
な
る
こ
と
を
決
意
。

○
陸
上
の
短
距
離
選
手
と
し
て
活
躍
し
、

1
0
0
ｍ
と
2
0
0
ｍ
の
福
島
県
記
録
保
持

者
だ
っ
た
。イ
ン
タ
ー
ハ
イ
は
も
ち
ろ
ん
国
体

に
も
多
数
出
場（
最
高
位
は
4
位
）。

○
日
本
体
育
大
学
を
卒
業
後
、中
学
校
の
保
健

体
育
教
師
と
な
る
。

○
ご
主
人
も
こ
の
四
月
に
再
開
し
た
小
高
中

学
校
の
校
長
を
務
め
ら
れ
て
い
る
。

続
け
る
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

震
災
前
に
比
べ
れ
ば
少
な
い
児
童
生

徒
数
、そ
の
他
、問
題
点
を
探
せ
ば
き

り
が
な
い
で
し
ょ
う
。し
か
し
、何
事
も

問
題
点
ば
か
り
を
見
つ
め
て
も
前
進
は

あ
り
ま
せ
ん
。私
た
ち
は
、全
町
避
難

を
し
て
い
た
自
治
体
と
し
て
初
め
て
地

域
に
戻
っ
て
学
校
を
再
開
し
て
い
る
先

駆
者
な
の
で
す
。教
職
員
は
そ
の
矜
恃

を
胸
に
、覚
悟
と
情
熱
を
も
っ
て
前
を

向
き
、力
強
く
こ
の
道
を
進
ん
で
い
き

ま
す
。

TOP RUNNER

育む決意
S A C H I K O  A R A K I

荒木幸子校長
楢葉中学校

地域と共にある学校へ

先
駆
者
の
歩
み

先
駆
者
の
歩
み
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青木　 基 （66歳）
無現　3期目

❶ふるさと再生には農業と教育の充
実が絶対に欠かせない。帰還環境
の整備を進めることも重要である。

❷町民の負託に応えるよう、残り4
年となった復興創生期間を精一
杯に努めたい。また、今回定数割
れとなった結果を受けて、さらに
自分に厳しく資質の向上に取り
組み、広域的な連携も行いたい。

❸毎朝、愛犬のアリスを散歩させ
て3ｋｍ歩くのが日課。趣味は軽
登山と読書。性格が明るいこと
が長所で、健康には過信するぐ
らい（笑）自信を持っている。

岩間　尊弥（49歳）
無新　1期目

❶多くの町民が帰って来たくなるよう
な魅力にあふれた町づくりを推進し
ていきたい。特に、学校教育は重要で、
日本一の教育環境を探っていきたい。

❷若さを武器にフットワークを利かせ一
生懸命努めていきたい。多くの町民の皆
さんの意見をしっかり聴き、精査したう
えで執行部につないでいければと思う。

❸趣味は映画観賞、特に洋画が好きで
オススメは『ショーシャンクの空に』。
小学校からずっとやっていた卓球も
またやりたい。

　唯一の新人議員なので、精一杯努力し
たい。

鈴木　恒男（60歳）
無現　2期目

❶自分では農業、教育、そしてリ
リー園の整備など高齢者福祉を3
本柱としている。こども園での英
語教育の充実をぜひ進めたい。

❷流されず、目標に向かって自分の
意志を貫いていきたい。

❸趣味はバイクツーリングと釣り。
風を感じてバイクに乗ると自由
で、その疾走感が最高。釣りはア
タリがくるまで無心になれるの
がいい。波の音を聞きながら、い
つ釣れるかわからないのを待っ
ているのは楽しみだ。

Kick-off－楢葉イ
レブンが

キックオ
フ－

－楢葉イ
レブンが

キックオ
フ－町政発展の

実現へ
町政発展の

実現へ

　7月27日、任期満了に伴う楢葉町議選が
告示され、定数12に対し、現職9人、元職1人、
新人1人の計11人が立候補。町制施行以来、
初の無投票選挙となりました。
　新しい議会は、9月1日11人でキックオフ！
　町と住民との架け橋として、どうぞよろしく
お願いします。

立候補届
出順にそ

の横顔

をご紹介
します。立候補届
出順にそ

の横顔

をご紹介
します。（敬

称略）

❶ これを
推進した

い！

❷ こんな
議員にな

りたい！

❸ その他
（趣味・ア

ピールポ
イントな

ど）
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小学生から１人１台の教育用タブレットを使用し、
授業等に活用しています。イラストや動画によって学
習の理解が深められ
ることはもちろん、回
答や意見をクラスメー
ト全員で共有するこ
ともでき、さまざまな
場面で学習補助に
役立っています。

１人1台、タブレット端末１人1台、タブレット端末

昨年11月、岸博幸慶應義塾大学大学院教授を
楢葉町復興戦略アドバイザーに委嘱しました。岸ア
ドバイザーには、特に教育と農業の２大テーマにつ
いての助言をいただいており、楢葉町は日本一の教
育環境の構築を目指
しています。
５月、岸先生による
特別授業が実現し、
７月まで延べ12時間
にわたって課題解決
に取り組みました。

楢葉町復興戦略アドバイザー
岸博幸氏による特別授業
楢葉町復興戦略アドバイザー
岸博幸氏による特別授業

「ゆずり葉学習会」は、学力向上のため、平日の放課後や土曜日などに行う学習会です。東北大進学会や学べるコムネットが指導しています。小学生は４年生以上、中学生全学年の希望者が対象で、高校受験を控えた中学3年生の放課後学習や夏期講習、冬期講習なども実施し、学力向上を万全の体制でサポートします。

ゆずり葉学習会ゆずり葉学習会

楢葉遠隔技術開発センター（モックアップ試験施
設）が立地する楢葉町は、将来、ロボット関連産業の
集積地となることが期待されています。また、人工知

能（AI）の進化等にみ
られる急速な情報化
の進展に対応して、小
中学生がプログラミン
グを学ぶことを通して
論理的思考力と創造
力を身につけます。

ロボット教育プロジェクトロボット教育プロジェクト

開かれた学校とは、家
庭や地域社会と連携

・

協力する学校をいいま
す。

具体的には、地域の
方に特別講師やボラ

ン

ティアとして協力して
も

らうことや、地域の施設

や自然などを教育活動

で活用することなどが

あげられます。

地域に開かれた学校地域に開かれた学校

魅力魅力ある
学校学校づくり

へ

部活動は中学生にとって、大きな関心事です。中
学生は日々、技術の向上と自身の成長に真摯に向
き合っています。
楢葉中学校では、特色ある学校づくりの一環とし

てトップアスリート事業
を行いました。一流の
技術に触れることによ
り、生徒のモチベーショ
ンや技術の向上が期
待できます。

トップアスリート事業トップアスリート事業

給食室に隣接した広
いランチルームで全校

生

が一堂に会して食べ
る給食は、児童生徒

の楽し

みです。栄養士や調

理員が愛情を込めて

つくる給食は、温かく

大変おいしいと評判

です。

温かく、栄養豊かなお
いしい給食

温かく、栄養豊かなお
いしい給食
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関本　範貞（54歳）
無現　2期目

❶教育、農業、福祉が喫緊の課題。
担い手不足が懸念される中、農
業をやろうという人を応援して
あげるシステムが必要だと思う。

❷町民を第一に考えるのが議員の
務め。しがらみにとらわれず、自
分の信じるところを貫き、町民の
声を精いっぱい伝えていきたい。

❸人の笑顔が好きなので、冗談を
言って笑ってもらえるととても
うれしい。また、意外だと言わ
れるが、神社仏閣を見るのが
　大好き。

宇佐見雅夫（61歳）（69歳）
無現　2期目

❶町再生の柱である教育環境の充
実をはじめ、大胆な農政の見直
しなど、老若男女が共に暮らせ
る町へ。また、持続可能な町づく
りのため、双葉郡の連携・協働に
チャレンジしたい。

❷初心忘れることなく町民の負託
に応えられるよう、責任ある立
場で町づくりに関わる意識を持
ち続けたい。

❸おっちょこちょいな性格だが人を
思いやる気持ちも強いと思う。自
然体を心がけている。たまに行く
下手なゴルフは楽しみの一つ。

古市　福男（66歳）
無現　4期目

❶目に見えてきている復興をさら
に加速させるとともに、帰町する
高齢者のことを最優先に考えた
い。夜間診療やリリー園の充実
などを進めていきたい。

❷親しみやすくてだれにでも話し
かけられる存在でありたい。

❸特に趣味らしいことはない(笑)。暇が
できれば畑の手入れをしているので、
強いて言えば自家製の野菜づくりが趣
味になる。今はハウスで作っているト
マトが最高に美味い。町内のイノシシ
はかなり減ってきたと感じる。早くなん
でも作れるような農地になればいい。

（61歳）大和田　信
無元　2期目

❶人の痛みがわかる豊かな感性を
育てる教育環境や、高齢者が自分
の役割をもてるシステムづくりに
取り組みたい。暮らしやすく、人と
人が支え合うまちづくりを目指す。

❷町民の代弁者としてその声を聴
き、町政に反映させたい。尊敬す
る上杉鷹山のように、私利私欲
を捨て、人々を豊かにしようとす
る気概のある議員になりたい。

❸趣味は読書。最近、読んで面白かっ
たのは『失敗の本質』『梅干しと日
本刀』。読みたい本がいくらでもあ
るので困る（笑）。

猪狩　 守
無現　4期目

❶医療関係では透析施設を郡内に整
備し、福祉関係ではリリー園が十
分に機能するようにしていきた
い。町民が安心して戻って来れる
環境を整備しなければならない。

❷町民の負託を受けているのだか
ら、常に町民の声をよく聴きた
い。「議員」というより、自分も一
町民として同じ立場で聴き、行動
したい。

❸ゴルフはカートを使わず歩くよ
うにしている。今は7人家族で住
んでいて、2人の小学生の孫がか
わいくて仕方がない。

渡辺　修三（52歳）
無現　3期目

❶教育の充実が最優先。全国から子ども
たちが集まってくるような移住政策も
視野に入れたい。若者が住みたくなる
魅力あるまちづくりが必要だろう。

❷より良いまちづくりのため、初心を忘
れずエネルギーを保ち続けたい。行政
だけでなく住民も一体となってまちづ
くりを進め、夢（「合宿の里ならは」）や
パワーを感じさせることを全国にア
ピールしていきたい。

❸長所はフットワークの良さ。全国の被
災地と観光地を観て回ることはライ
フワーク。先進的な事例から学ぶこと
によって自分の視野と発想が広がる。

草野　公雄（68歳）
無現　3期目

❶町民の目線に立って、町民の意見
を町に提言し、反映させていきた
い。町といっしょに居住人口を増
やす施策を考えたい。また、子ど
もたちの教育支援のため、保護者
の経済的負担の軽減を図る。

❷常に謙虚な姿勢で、人間関係を
大切に。また、町民と同じ感覚を
もって、町民の目線で行動するの
が地方議員だと考えている。

❸農業（笑）？　学生の頃から、家に帰
れば農家の手伝いをしていたので、
身についてしまっている。ゴルフは練
習中で、ストレス解消になっている。

結城　政重（70歳）
無現　7期目

❶町民の安心と安全が最優先。安
心して住むためには、商業施設、
医療機関（透析施設を含む）、放
射線への不安解消などが重要。

❷議員は住民の代表として、その声
をよく聴き、町政に反映させてい
くもの。町民の声を聴くことが町
をよくする第一歩。常に勉強して
日々努力することが求められる。

❸若い時から運動が好きで、今も週に２、3
回はジムでトレーニングする。トレーニン
グ後はスッキリして爽快。好きな言葉は
「継続は力なり」。一時的にはできても、そ
の状態を継続することは大変なことだ。

永山　広男（69歳）
4期満了

　　議員を今期限りで終わろうと心に
決めてからも、日々懸命に議員活動
を行ってきたつもりですが、いま、わ
が町は震災・原発事故からの復興道
半ば、今回の選挙で当選された議員
の皆さんに期待をするところです。

　　また、議員は町民のためにあるの
ですから、町民の皆さんは遠慮なく、
相談をしたりアドバイスをしてみれ
ば良いかと思います。

　　私事ですが、四期もの長い間、皆
様方よりご協力頂きましたことに感
謝いたします。さらなる町復興のた
め議員各位と、町民皆様のご健勝と
ご健闘を祈っております。

　16年前、本当に何気なく町議会を傍
聴してみたのがきっかけでした。人生っ
て不思議ですね。その時、議員も町の
執行部も男性ばかりであることに違和
感を覚え、家族に相談してみました。
　「人生は一度きり。あとで後悔する
ような人生は歩むな」と、思いがけな
く家族が背中を押してくれたので、勇
気を出して立候補し、皆さんのおかげ
で16年間、全力で議員活動をするこ
とができました。お世話になった同僚
議員の皆様にも深く感謝いたします。
　町民の皆さん、こんな大きな震災を
経験して大変でしたね。これからも復
興に向けて、元気で頑張ってください。

　立候補する前、私は「この町には何が必
要だろう、足りないものは何だろう」と考
えていたものでした。
　8年前に初当選しましたが、間もなく震災
が起こり、だれもが不安な時でしたので、議
員としてやれることはたくさんありました。
一人一人に寄り添い、できる限りのことを
やれたことは幸せだったと感じております。
　現在、町は概ね順調に復興が進んでお
り、町民の方も少しずつ帰町しています。
これからは私も一住民として、微力なが
らさらなる復興のために協力していき
たいと思っています。町民の皆様、お世
話になりました。くれぐれもお体を大切
にしてください。

山田　 昭 （65歳）
2期満了

松本　清恵（65歳）
４期満了

町政発展の実現へ －楢葉イレブンがキックオフ－

お
疲
れ
さ
ま
で
し
た

お
疲
れ
さ
ま
で
し
た

Kick-off
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楢葉町は、
健幸なまちですか？
みんなが元気、地域が元気、

町が元気になる

❶楢葉町に居住している人　

❷居住者の声

❸介護が必要な人

さてさて、震災からまも
なく6年半。住民の皆さ
んの健康状態はどう
なっているのかな?!

このままだと、介護負担や
社会保障費が増えちゃう。
要介護状態にならないよ
う、何かやることを見つけ
たり、生活習慣病の予防を
することが重要ね。

食事や運動だけでなく、健康の秘訣は役割を持つ
ことや社会参加していくこと、人と人とのコミュニ
ケーションにあるんですね。
この続きを話し合うためセミナーを開きました。
P12も読んでくださいね。

健幸への一歩はまず健診の受診から！
9月11日に、ぼくも初めて健診を受けて
みるよ♪会場で会えたら声をかけてね。

はい、それでは私が調
べてみます！
皆さんも私といっしょに
考えてくださいね。

孤立しないよう、知縁、
地縁のつながりを大切
にすることが大事なの
ね。

やることがなーい 習い事ができない

このままでは、
ボケてしまう

このままでは、
動けなくなっ
ちゃう

ご近所がいなくて、
さびしい

つ～な～
が～れ～めざせ、

健幸な楢
葉町！

あらあら
大変！ ［図1］からこんなことがわかります。

・高齢化が進んでいる
・1世帯当たりの人員が減少しており、
 一人暮らしの方が増えている

［図２］からは次のことがわかります。
・最近、子どもたちの数が増えている
・55歳から69歳の年齢層が多い

どうやら皆さんは、
・生きがいや役割がない
・ご近所との交流がない
・帰町するまでやっていたことが
 できない
と感じているみたいですね。

［図3］から、震災直後の平成23年度には多くの 方が認定されたことがわかります。

［図4］を見ると、他市町村に比べて要介護認定を受けている人が、糖尿病や心臓病、高血圧などの
　　  生活習慣病にかかっている割合が高いようです。

人口

世帯

1世帯当たりの人員数

高齢化率

1,740人

920世帯

1.89人

37.1７％

8,011人

2,791世帯

2.87人

25.9%

町内居住者（平成29年7月末） 震災当時の住基登録
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〜
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〜
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〜
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〜
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〜
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〜
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〜
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〜
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〜
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〜
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〜
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〜
89
歳

90
歳
〜

250
［図2］ 町内居住者の年齢

［図1］ 町内居住の比較

◆ H28年3月
◆ H29年6月
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人と人との
つながりが
住民を健康に
する。

笑顔や笑いが
増えるとこころと
身体の健康度が
上がる

地域
コミュニティ
づくりが
大事！！

糖尿病

心臓病

脳疾患

筋・骨疾患

精神疾患

高血圧

楢葉町 同規模町村

H28年度
福島県

26.0％

63.7％

35.3％

51.5％

39.8％

58.3％

21.2％

61.9％

28.2％

53.7％

37.0％

54.6％

19.6％

62.3％

27.5％

52.0％

39.1％

56.0％

［図4］ 要介護者の有病状況

玉ちゃんの
保健室❺ホ・ホ・ホ

　昨年度、広報ならはでシリーズ「笑う門には健康来る」を連載していただいた、福島
県立医科大学主任教授の大平哲也先生に、楢葉町の健診結果から健康状況を分析し
ていただきました。
　その結果、震災の前後を比較して次のことが明らかになっています。
①平均体重が全体で１kｇ増加、肥満者の割合が増えた
②高血圧、糖尿病、肝機能異常、脂質異常の割合が増えた

［図3］ 要介護認定者数と新規認定者数
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◆  新規認定件数

福島県立医科大学  大平哲也主任教授
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まだ、震災前のようには会いたい人に会えない状況が続いています。
近況などをお話ししていただき、ご紹介していきます。

お ですか？元気

　
長
ら
く
お
世
話
に
な
っ
た
宮
里

応
急
仮
設
住
宅
で
す
が
、
10
月
に

楢
葉
に
戻
り
ま
す
。

　
夏
の
暑
さ
と
冬
の
雪
か
き
は
大

変
だ
っ
た
け
ど
、
そ
れ
以
外
は
会

津
は
本
当
に
い
い
所
で
す
。
震
災

が
起
こ
っ
て
避
難
し
な
か
っ
た

ら
、
会
津
に
住
む
こ
と
は
な
か
っ

た
で
し
ょ
う
。
会
津
が
こ
ん
な
に

い
い
所
だ
と
い
う
こ
と
も
、
会
津

の
人
た
ち
が
こ
ん
な
に
い
い
人
た

ち
だ
と
い
う
こ
と
も
、
た
ぶ
ん
知

ら
な
い
ま
ま
だ
っ
た
は
ず
だ
か

ら
、
人
生
っ
て
わ
か
ら
な
い
も
の

で
す
よ
ね
。

　
一
昨
年
、
定
年
退
職
し
て
か
ら

は
、
時
間
が
で
き
た
の
で
「
な
ら

は
交
流
果
樹
園
」
で
柿
の
手
入
れ

な
ど
を
手
伝
っ
て
い
ま
す
。
み
ん

な
で
農
作
業
を
す
る
の
は
楽
し
く

て
、
苦
を
感
じ
な
い
も
の
で
す
よ

ね
。
今
年
も
お
い
し
い
柿
が
で
き

る
と
思
い
ま
す
よ
。

　
ま
た
、
先
日
は
宮
里
仮
設
住
宅
の

夏
祭
り
が
あ
り
ま
し
た
。
供
与
期
間

が
3
月
ま
で
で
す
か
ら
、
今
年
は

「
フ
ァ
イ
ナ
ル
」
と
銘
打
た
れ
て

い
ま
し
た
。
仮
設
で
は
な
ん
で
も

協
力
し
合
っ
て
、
イ
ベ
ン
ト
も
み

ん
な
で
作
り
上
げ
、
避
難
生
活
を

盛
り
上
げ
て
き
ま
し
た
の
で
、
退

去
が
近
づ
い
て
き
て
淋
し
さ
も
感

じ
て
い
ま
す
。

　
た
だ
ね
、
会
津
は
い
い
所
だ
け

ど
、
や
っ
ぱ
り
楢
葉
は
も
っ
と
い

い（
笑
）！

本
当
は
も
っ
と
早
く
帰

り
た
か
っ
た
け
ど
、
家
が
で
き
あ

が
ら
な
く
て
今
に
な
り
ま
し
た
。

　
楢
葉
に
帰
っ
た
ら
、
海
釣
り
と

山
菜
と
り
を
す
る
の
を
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。

敷
居
の
低
い
寺
に
。

酒
主 

秀
寛
さ
ん 

帰
っ
た
ら
海
で
釣
り
を
。

（
46
歳
／
下
井
出
）

泉

　
　一
さ
ん 

（
62
歳
／
上
井
出
）

大
学
卒
業
後
、
24
年
間
役
場
に

勤
務
し
ま
し
た
が
、
寺
の
住
職
に

専
従
す
る
た
め
、
3
月
で
役
場
を

退
職
し
ま
し
た
。
寺
の
子
と
し
て

生
ま
れ
ま
し
た
の
で
、
い
つ
か
は

そ
の
時
が
来
る
こ
と
は
わ
か
っ
て

い
ま
し
た
。
ま
た
、
自
身
で
は
役

場
職
員
と
し
て
「
や
り
き
っ
た
」

と
感
じ
て
お
り
、
第
二
の
人
生
へ

の
迷
い
は
何
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。私

が
現
在
、
専
ら
考
え
て
い
る

こ
と
は
、
こ
の
寺
を
、
用
事
が
な

く
て
も
フ
ラ
ッ
と
立
ち
寄
っ
て
も

ら
え
る
よ
う
な
場
所
に
す
る
こ
と

で
す
。
子
ど
も
の
頃
か
ら
気
軽
に

寺
に
足
を
運
ん
で
も
ら
い
た
い
の

で
、
庭
に
遊
具
や
図
書
館
を
整
備

中
で
す
。
ま
ず
は
、
そ
れ
で
興
味

を
も
っ
て
も
ら
お
う
か
な
、
と

（
笑
）
。
そ
の
ほ
か
、
寺
の
中
に

は
、
気
軽
に
何
度
も
来
て
い
た
だ

け
る
よ
う
な
仕
掛
け
を
い
ろ
い
ろ

施
し
て
い
る
の
で
、
ど
な
た
で
も

お
越
し
く
だ
さ
い
。

い
つ
で
も
フ
ラ
ッ
と
寄
っ
て
も

ら
う
寺
で
あ
る
に
は
、
だ
れ
か
し

ら
寺
に
居
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

考
え
て
み
れ
ば
「
住
職
」
と

は
、
住
ん
で
い
る
こ
と
が
職
業
と

書
き
ま
す
よ
ね
。
い
つ
も
寺
を
清

め
て
、
誰
か
し
ら
が
こ
こ
に
い
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

寺
の
設
備
は
父
の
代
で
ほ
ぼ

整
っ
て
い
ま
す
の
で
、
今
後
は
中

身
重
視
で
す
（
笑
）
。
ま
だ
ま
だ

未
熟
で
修
行
す
べ
き
こ
と
は
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す

の
で
、
日
々
自
分

自
身
を
高
め
て

い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

握手のできる仏さまと
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一番!
NARAHA

第5回

大
坂
地
区
は
広
野
町
に
隣
接
し
て
お
り
、

県
道
い
わ
き
・
浪
江
線
が
緑
豊
か
な
こ
の
地
域
を
左
右
に
分
け
て
い
ま
す
。

震
災
直
後
か
ら
ず
っ
と
区
長
を
務
め
て
く
だ
さ
っ
て
い
る

鈴
木
一
夫
さ
ん
に
、生
ま
れ
育
っ
た
大
坂
地
区
の

自
慢
を
聞
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

鈴木一夫 大坂行政区長

大
坂
行
政
区

米
の
美
味
さ
と
つ
な
が
り

元気ア
ップ教

室
元気ア

ップ教
室

美
味
い
米

つ
な
が
り

　大
坂
は
約
10
件
の
小
さ
な
行
政
区

で
す
が
、結
束
力
が
あ
っ
て
、四
季
折
々

に
美
し
い
と
こ
ろ
で
す
ね
。

　私
た
ち
夫
婦
は
今
年
3
月
頃
、仮
設

住
宅
か
ら
大
坂
に
帰
っ
て
き
ま
し
た
。

家
内
は
待
ち
兼
ね
て
い
た
よ
う
に
最
初

に
ジ
ャ
ガ
イ
モ
を
作
り
ま
し
た
。そ
の

後
も
花
を
植
え
た
り
、ト
マ
ト
、キ
ュ
ウ

リ
、豆
、ス
イ
カ
と
次
々
に
野
菜
を
作
っ

て
は
、わ
が
家
で
採
れ
た
野
菜
の
お
い

し
さ
に
感
激
し
て
い
ま
す
。

　私
も
米
を
も
う
一
度
作
り
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。大
坂
は
砂
地
な
の
で
、

昔
か
ら
米
が
お
い
し
い
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。と
て
も
美
味
い
ん
で
す
。稲
作
ま

で
、ま
だ
ち
ょっ
と
時
間
が
か
か
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、わ
が
家
の
米
を
炊
い

て
食
べ
る
の
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　も
う
ひ
と
つ
、私
た
ち
大
坂
地
区
が

誇
れ
る
も
の
は
、人
の
つ
な
が
り
で
し
ょ

う
か
。

　大
坂
で
は
、春
・
夏
・
秋
の
年
3
回
、

地
区
の
清
掃
活
動
を
行
い
、共
同
墓

地
、水
道
施
設
、集
会
所
な
ど
の
草
刈

り
や
掃
除
を
し
て
い
ま
す
。帰
町
し
て
い

て
も
、そ
う
で
な
く
て
も
、た
い
て
い
ど

の
家
か
ら
も
参
加
し
て
く
れ
ま
す
。皆

さ
ん
が
協
力
的
で
、ま
と
ま
り
の
あ
る

地
区
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　ご
婦
人
方
も
仲
が
良
く
、月
に
一
度
、

集
会
所
に
集
ま
っ
て
運
動
を
し
て
い
ま

す
。そ
し
て
、み
ん
な
で
気
持
ち
よ
く
体

を
動
か
し
た
後
は
、お
茶
と
お
し
ゃ
べ

り
の
時
間
を
楽
し
ん
で
い
る
よ
う
で
す
。

　こ
の
よ
う
に
、地
域
の
結
び
つ
き
が

強
い
の
は
、世
帯
数
が
少
な
い
こ
と
や

年
齢
が
近
い
こ
と
な
ど
が
理
由
に
あ
る

と
思
い
ま
す
が
、私
は
そ
れ
だ
け
で
は

な
い
よ
う
に
思
い
ま
す
。大
坂
は
山
に

囲
ま
れ
た
地
域
で
あ
り
、一
般
水
道
が

利
用
で
き
ず
簡
易
水
道
を
共
同
利
用

し
て
い
ま
す
。少
な
い
人
数
で
す
が
、自

分
た
ち
で
自
分
た
ち
の
使
う
水
を
管

理
し
て
維
持
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら

ず
、昔
か
ら
み
ん
な
で
協
力
し
合
う
と

い
う
こ
と
が
受
け
継
が
れ
て
今
に
残
っ

て
い
る
の
で
す
。

　一
人
で
は
で
き
な
い
こ
と
も
、み
ん

な
が
力
を
合
わ
せ
れ
ば
で
き
る
の
だ
と

い
う
こ
と
を
、大
坂
の
人
は
知
っ
て
い
る

の
だ
と
思
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
地
域

の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い

で
す
ね
。
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上小塙
大谷

大坂

下小塙
山田岡

地域コミュニティが活発になり、人と人とのつながり
から笑いが増えることが大切です。
笑うことによって、心と体の健康度が上がり、健康寿命
が伸びるんですよ！

「住んでいるだけで健康維持につ
ながるまちづくり」をしましょう。
住民と行政がいっしょに考えてい
かなければ！
さあ、あなたの力が必要です。
いっしょに考えましょう！

松本智幸住民福祉課長 猪狩伸之建設課長

さまざまなデータから次のような傾向があると言えます。
これらを参考に、いつまでも元気でいましょう！
さまざまなデータから次のような傾向があると言えます。
これらを参考に、いつまでも元気でいましょう！

シリーズ復興
ならは、
  まず一歩

。ならは、
  まず一歩

。ならは、
  まず一歩

。ならは、
  まず一歩

。

18

多
方
面
か
ら
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る

　
　
　
　   

新
し
い
ま
ち
づ
く
り

①
竜
田
駅
周
辺
ま
ち
歩
き
と

屋
外
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

（
建
設
課
）

②
楢
葉
な
ら
で
は
健
幸
な

ま
ち
づ
く
り
セ
ミ
ナ
ー

（
住
民
福
祉
課
）

　楢
葉
町
は
さ
ま
ざ
ま
な
角
度
か
ら
新
た

な
ま
ち
づ
く
り
を
展
開
し
て
い
ま
す
。今

月
は
、建
設
課
と
住
民
福
祉
課
が
そ
れ
ぞ

れ
の
立
場
か
ら
取
り
組
む
ま
ち
づ
く
り
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

　竜
田
駅
東
側
で
は
、廃
炉
関

連
企
業
の
受
け
皿
と
な
る
基

盤
整
備
と
し
て
、企
業
宿
舎
の

ほ
か
一
般
の
方
も
利
用
で
き
る

商
業
施
設
も
備
え
た
ホ
テ
ル
の

建
設
が
進
ん
で
い
る
一
方
、か

つ
て
竜
田
地
区
の
商
店
街
と

し
て
賑
わ
い
を
見
せ
て
い
た
竜

田
駅
西
側
は
、現
在
、家
屋
の

　今
月
号
の「
玉
ち
ゃ
ん
の
ホ
･

ホ
･
ホ
保
健
室
」（
P
7
）で
も
ご

紹
介
し
た
と
お
り
、帰
町
さ
れ
た

方
は
ご
高
齢
の
方
が
多
く
、「
健

幸
」は
今
後
の
ま
ち
づ
く
り
に

と
っ
て
重
要
な
課
題
と
な
り
ま

す
。そ
こ
で
、地
域
保
健
、医
療
、

福
祉
が
連
携
し
て
体
制
を
整
備

し
、町
民
が
生
き
生
き
と
元
気

に
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
環
境

づ
く
り
に
つ
い
て
、セ
ミ
ナ
ー
を
開

催
し
ま
し
た
。

　健
康
に
関
す
る
オ
ブ
ザ
ーバ
ー

と
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
ご

協
力
い
た
だ
い
て
い
る
、福
島
県

立
医
科
大
学
医
学
部
疫
学
講
座

の
大
平
哲
也
主
任
教
授
が『
健

幸
な
ま
ち
づ
く
り
への
挑
戦
』と

題
し
て
講
話
を
行
い
ま
し
た
。

地
域
に
は
す
で
に
、健
康
志
向

の
つ
な
が
り
の
輪（
和
）が
広

が
っ
て
い
ま
す
。地
域
の
皆
さ

ん
が
知
恵
を
出
し
合
っ
て
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
で
活
動
を
始
め
て

い
ま
す
。

解
体
に
よ
り
空
き
地
が
目
立

つ
状
況
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　そ
こ
で
、上
井
出
行
政
区
の

皆
さ
ん
と
い
っ
し
ょ
に
新
た
な

ま
ち
づ
く
り
を
考
え
る
た
め
、

そ
の
取
り
組
み
の
一
つ
と
し
て
、

竜
田
駅
周
辺
の
”ま
ち
歩
き
“と

”屋
外
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
“を
開

催
し
ま
し
た
。約
50
人
の
参
加

者
に
加
え
、ま
ち
づ
く
り
の
専

門
家
や
大
学
生
も
参
加
し
、

地
域
の
新
た
な
魅
力
を
再
発

見
し
な
が
ら
、今
後
の
ま
ち
の

将
来
に
つ
い
て
意
見
交
換
を
行

い
ま
し
た
。

　今
後
も
、ま
ち
づ
く
り
は
住

民
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
進
め

て
い
き
ま
す
の
で
、ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

開発が進む竜田駅東側

ワークショップで話し合い

まち歩きで再発見

景観を楽しむ「座り場」町長もコーヒーショップやキッズコーナーも

空き地が目立つ竜田駅西側

これからも健幸になるためのまちづくりを皆さんといっしょに続けていきますので、
勇気ある参加をお待しています。あなたのご意見をぜひ聞かせてください。

健幸なまちづくり知恵袋係（住民福祉課保健衛生係） ☎0240-23-6102

建
設
課
都
市
計
画
係

☎
0
2
4
0-

2
3-

6
1
0
6

参
加
し
た
皆
さ
ん
の
声

〇
こ
の
ま
ち
の
良
い
と
こ
ろ

（
魅
力・特
性
）は
？

･
川
と
自
然
風
景

･
海
が
見
え
て
ホ
ッ
と
す
る

･
集
会
所
に
下
り
る
坂
道

･
サ
ケ
の
や
な
場
、天
神
岬
、

　木
戸
川
渓
谷
な
ど
、そ
し
て

　自
然
を
保
護
し
、守
り
た
い

･
学
生
時
代
の
思
い
出
の
あ

　る
竜
田
駅

〇
こ
の
ま
ち
の
魅
力
を
高
め

る
た
め
に
は
？

･
竜
田
駅
周
辺
を
人
々
の
く

　つ
ろ
げ
る
憩
い
の
場
に
す
る

･
町
の
中
に
バ
ス
を
巡
回
さ
せ

　て
町
民
の
出
会
い
を
ス
ム
ー

　ズ
に

･
各
地
区
の
集
会
所
の
活
性
化

･
竜
田
駅
西
側
に
、J
R
利
用

　者
も
含
め
、休
憩
で
き
る
多

　機
能
施
設（
待
合
室
+
図
書

　館+
カ
フェ
）が
あ
れ
ば
い
い

･
す
べ
て
新
し
く
す
る
の
で

　は
な
く
、残
す
と
こ
ろ
は

　大
切
に

①人と会う頻度が週1回未満だと要介護になりやすい。
②お茶のみ・おしゃべりへの参加は、要介護を予防する。
③笑いは心身の健康を向上させる。
④笑わない人は、脳卒中のリスクが高まる。
⑤幸福感は認知症を半分に減らす。

⑥地域活動に参加している人は、うつが少ない。
⑦地域活動参加は、日常生活機能を維持する。
⑧地域で役割のある高齢者は、長生きしやすい。
⑨趣味の集まりへ参加すると、うつ傾向が低下する。
⑩何かしらの組織に参加すると要介護認定率が低下する。

大平哲也主任教授
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MVP 板倉隼平選手

優　勝：ニグローズ（最古参）
準優勝：しけめん（壮年+高校生）
3　 位：乱闘タイガース（若くして連続10回達成）
　　　　マケナインズ（平均年齢19歳）

第1試合

第2試合

選
手
の
皆
さ
ん
、お
疲
れ
様
で
し
た
。

か
ぜ
を
引
き
ま
せ
ん
で
し
た
か
？

来
年
は
、こ
ー
ん
な
電
光
掲
示
板
で

プ
レ
ー
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。

オ
ー
ロ
ラ
ビ
ジ
ョ
ン
も
搭
載
で
す
。

観
客
席
も
改
修
中
で
す
の
で
、

来
年
は
ぜ
ひ
選
手
の
皆
さ
ん
の
固
い
絆
と

熱
い
プ
レ
ー
を
球
場
で
応
援
し
て
く
だ
さ
い
。

Oｈ！
ワンダホ

ー！

や
れ
る
や
れ
る
！

ぜ
〜
ん
ぜ
ん
、

や
れ
る
！！

我
々
は
盆
野
球
が

好
き
で
好
き
で

た
ま
り
ま
せ
ん
！

今
も
リ
ス
ペ
ク
ト
を
集
め
る

学
法
石
川
高
出
身
の
レ
ジェン
ド

何
度
も
何
度
も
グ
ラ
ウ
ン
ド
整
備
を

繰
り
返
し
な
が
ら
、

無
事
、決
勝
ま
で
終
了

甲
子
園
投
手
と今

年
の
県
大
会

ノ
ー
ヒ
ッ
ト
ノ
ー
ラ
ン
投
手
の

投
げ
合
い
は

打
撃
だっ
て
！

彼らは野球と仲間が

来
年
ま
た
な
！

決
勝
終
わ
っ
た
ら

し
お
か
ぜ
荘
だ
な
♪

じ
い
じ

が
ん
ば
っ
て
♥

マ
ケ
ナ
イ
ン
ズ

乱
闘
タ
イ
ガ
ー
ス

し
け
め
ん

マ
ケ
ナイ
ン
ズ

ニ
グ
ロ
ー
ズ

3
対
3
で

時
間
切
れ
と
な
り

決
着
は

9
人
に
よ
る

ジャ
ン
ケ
ン
勝
負
。

し
け
め
ん
が

決
勝
に
進
出
！

熱
戦
の
末
、

5
対
5
で
再
び

ジャ
ン
ケ
ン

ニ
グ
ロ
ー
ズ
が

5
年
ぶ
り

17
回
目
の
優
勝

10
対
3
で
ニ
グ
ロ
ー
ズ
の
勝
利

ニ
グ
ロ
ー
ズ

宣
誓
！!

皆さんホントに

やるんですか・・・？

ま、若さで余裕っしょ♪

要は実力なんだよ、

悪いけど遠慮はしねえよ

俺たち中学1年から連
続出場で

今年は10周年っス！

優勝したかったあ～！！

好きすぎる！8月15日は
盆野球の日乱

闘
タ
イ
ガ
ー
ス

し
け
め
ん

ニ
グ
ロ
ー
ズ

平均年齢19歳
フレッ

シュ！

ジャンケン  し
ょっ！！

ご
っ
つ
ぁ
ん
で
す

歓
喜
！

ジャンケン しょっ！！

お願いしますッッ

また来年～

決　勝

vs

し
け
め
ん

vs

vs
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ならはの話題NARAHA TOPICS

の
無
投
票
選
挙
に
な
り
ま

し
た
。公
職
選
挙
法
の
規
定

に
よ
り
、今
後
の
町
議
会
は

欠
員
１
で
運
営
さ
れ
ま
す
。

　8
月
7
日
、議
員
の
皆
様
に

は
選
挙
管
理
委
員
会
か
ら

当
選
証
書
が
付
与
さ
れ
ま

し
た
。任
期
は
9
月
1
日

か
ら
の
4
年
間
で
す
。町
政

発
展
の
た
め
、ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

ゆず太郎

参戦中！！

な
ら
S
U
N
マ
ル
シ
ェ

平
成
29
年
度

第
1
回
原
子
力
施
設
監
視
委
員
会

　ゆ
ず
太
郎
が〝
ゆ

る
キ
ャ
ラ
グ
ラ
ン
プ

リ
〞に
エ
ン
ト
リ
ー
し

て
い
ま
す
！
ゆ
る

キ
ャ
ラ
の
て
っ
ぺ
ん

目
指
し
て
2
回
目
の

挑
戦
中
で
す
。現
在

の
と
こ
ろ
上
位
に
食

い
込
め
ず
苦
戦
を
強

い
ら
れ
て
い
ま
す
が
、

投
票
期
間
は
11
月

10
日（
金
）ま
で
！

　ま
だ
ま
だ
中
盤
。

挽
回
可
能
で
す
。

　パ
ソ
コ
ン
、ス
マー
ト

フ
ォ
ン
、タ
ブ
レ
ッ
ト

等
を
お
持
ち
の
方

は
、
ぜ
ひ
１
人
１
日

１
ク
リ
ッ
ク
の
応
援

を
お
願
い
し
ま
す
！

　楢
葉
町
原
子
力
施
設
監
視

委
員
会
は
、楢
葉
町
が
独
自
に

東
京
電
力
福
島
第
一
、第
二
原
発

を
監
視
す
る
委
員
会
で
、現
状
や

さ
ま
ざ
ま
な
対
応
の
状
況
等

を
把
握
し
、廃
炉
措
置
に
向
け

た
作
業
や
冷
温
停
止
維
持
に

関
わ
る
作
業
が
安
全
か
つ
着
実

に
行
わ
れ
て
い
る
か
を
監
視

し
て
い
ま
す
。

　ま
た
、町
民
に
対
し
て
原
子
力

施
設
の
現
状
を
的
確
に
情
報

伝
達
す
る
こ
と
も
委
員
会
の
大
き

な
役
割
と
な
っ
て
お
り
、平
成

26
年
9
月
に
発
足
し
町
民
等
の

町
議
選
、町
制
施
行
以
来
初
の
無
投
票

　楢
葉
町
議
会
議
員
選
挙

が
7
月
27
日
告
示
さ
れ
、

現
職
9
、元
職
と
新
人
各
1
人

の
計
11
人
が
立
候
補
し
、定
数

12
人
に
満
た
ず
、無
投
票
で

当
選
が
決
ま
り
ま
し
た
。県
内

の
市
町
村
議
一
般
選
挙
で
定

数
割
れ
に
な
る
の
は
、記
録
が

確
認
で
き
る
昭
和
38
年
以

降
で
初
め
て
で
、楢
葉
町
に

お
い
て
も
町
制
施
行
以
来
初

　8
月
10
日
、役
場
西
側
の「
こ
こ
な
ら

商
店
街
」で
青
空
市「
な
ら
S
U
N

マ
ル
シ
ェ
」を
開
き
、地
場
産
の
新
鮮
な

野
菜
を
販
売
し
ま
し
た
。ト
ル
コ
ギ

キ
ョ
ウ
や
タ
マ
ネ
ギ
、ジ
ャ
ガ
イ
モ
、

サ
ヤ
イ
ン
ゲ
ン
な
ど
の
と
れ
た
て
新
鮮

野
菜
1
4
6
点
は
、2
時
間
余
り
で
完
売

し
ま
し
た
。

　町
内
に
て
営
農
が
再
開
さ
れ
つ
つ

あ
り
ま
す
が
、営
農
目
的
で
の
作
付
は

ま
だ
多
く
あ
り
ま
せ
ん
。帰
町
し
た

農
家
の
皆
さ
ん
は
自
家
消
費
野
菜
等

と
し
て
作
付
を
行
っ
て
い
る
方
が
多
く
、

出
荷
販
売
等
に
は
あ
ま
り
結
び
つ
い
て

い
な
い
状
況
で
す
。そ
こ
で
、福
島
さ
く
ら

農
業
協
同
組
合
ふ
た
ば
地
区
本
部
の

運
営
協
力
に
よ
り
移
動
マ
ル
シ
ェ
を

実
施
し
町
内
農
産
物
の
安
心
安
全
を

Ｐ
Ｒ
し
、農
家
の
皆
さ
ん
か
ら
野
菜

等
を
出
荷
し
て
も
ら
う
こ
と
に
よ
っ
て

本
格
営
農
に
つ
な
が
る
こ
と
を
期
待

し
て
い
ま
す
。

　今
後
も
、特
設
マ
ル
シ
ェ
を
定
期
的
に

開
催
し
て
い
き
ま
す
。農
産
物
の
出
荷

も
受
付
け
て
い
ま
す
の
で
、ご
連
絡
を

お
願
い
し
ま
す
。

　﹇産
業
振
興
課

　☎
0
2
4
0
‐
2
3
‐
6
1
0
4
﹈

安
全
確
保
に
尽
力
し
て
い
ま
す
。

　8
月
7
日
、今
年
度
初
回
と
な

る
委
員
会
を
開
催
し
、第
1
部
は

福
島
第
二
原
発
を
訪
問
し
、所
長

ら
と
核
燃
料
の
冷
却
状
況
や
防
災

対
策
・
体
制
に
つ
い
て
議
論
を

し
た
後
、4
号
機
核
燃
料
の
使
用

済
み
燃
料
プ
ー
ル
で
の
保
管

状
況
等
を
視
察
し
ま
し
た
。

　第
2
部
は
役
場
会
議
室
に
会
場

を
移
し
、原
子
力
規
制
庁
に
よ
る

福
島
第
二
原
発
に
お
け
る
保
安

検
査
結
果
な
ど
に
つ
い
て
意
見

を
交
換
し
ま
し
た
。

　「登録や投票の仕方がわからない」そんな
場合は、新産業創造室（☎0240‐23‐6105）
へお尋ねください。

　楢
葉
南
、北
小
学

校
の
３
年
生
が
、町

内
の
畑
で
小
さ
な
実

を
つ
け
始
め
た
ば
か

り
の
ゆ
ず
を
見
学
し

ま
し
た
。畑
を
経
営

す
る
松
本
広
行
さ
ん

（
松
館
）の
ご
協
力

に
よ
り
、ふ
る
さ
と

学
習
の
一
環
と
し
て
、

実
施
さ
れ
た
も
の
で
、

子
ど
も
た
ち
は
鋭
い

ト
ゲ
に
気
を
つ
け
な

が
ら
、ま
だ
青
い
ゆ
ず

の
実
を
手
に
取
り
、

香
り
を
確
か
め
て

い
ま
し
た
。

　松
本
さ
ん
に
よ
れ

ば
、「
ゆ
ず
は
年
に

よ
っ
て
生
産
量
に

波
が
あ
り
、今
年
は

例
年
よ
り
実
が
少

な
め
」と
の
こ
と
で

す
が
、秋
に
は
鮮
や

か
な
黄
色
い
実
を

つ
け
、色
と
香
り
で

秋
の
深
ま
り
を
感

じ
さ
せ
て
く
れ
る

で
し
ょ
う
。

第1部

第2部

を
優
先
す
る
よ
う

要
望
し
ま
し
た
。

中
川
環
境
相
は
、

「
環
境
省
と
し
て
は

地
元
の
方
に
寄
り

添
っ
て
信
頼
関
係

を
築
く
中
で
進
め

た
い
。要
望
を
受
け

止
め
、こ
れ
か
ら
協

議
し
て
い
き
た
い
」

と
話
し
ま
し
た
。

ゆ
ず
畑
で
体
験
学
習

中
川
環
境
大
臣
、

　
　
　就
任
あ
い
さ
つ

　8
月
8
日
、中
川

雅
治
環
境
大
臣
が

就
任
あ
い
さ
つ
の
た

め
、来
庁
し
ま
し
た
。

　懇
談
の
中
で
町
長

は「
住
民
に
対
し
、今

後
も
丁
寧
な
説
明
を

求
め
た
い
」と
述
べ
、

除
染
廃
棄
物
の
中
間

貯
蔵
施
設
へ
の
搬
出

に
つ
い
て
は
双
葉
郡

ゆるキャラグランプリ2017

投票は右記のQR
コードから！
※お手数ですが、投票するには
　IDの登録が必要です。
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園
通
信

ら
ぞ

あ
お

こ
ど
も

離乳食教室、ママためサークルのお問い合わせは住民福祉課保健衛生係まで ☎0240-23-6102

「子育て支援センター」
こんなことをしています。

離乳食教室・ママためサークルでは、

まず始めに体重と身長を測ります。

“ちょっぴり緊張!!”

　あおぞらこども園に併設されている「子育て支援センター」では、

未就園児親子がいっしょに遊び、交流することができる「どんぐりひ

ろば」や「一時預かり保育」をはじめ、「離乳食教室」「ママためサーク

ル」などの事業が行われています。

　今回はその中から、住民福祉課と共同で実施している「離乳食教

室」と「ママためサークル」の様子と、ママさんたちの声を紹介します。

この日はベビーマッサージとベビーヨガ

講師の先生
  「歌に合わせて楽しく

       やりましょうね～!!」
アロマオイルを塗ってマッサージ。

「気持ちいいね!!」

「ふ～ん、
こうすればいいんだ! なるほど!!」

※指導者はこども園の栄養士です。

みんなで一緒に調理中。

おしゃべりも弾みます♪♪♪

お利口さんにしてママたちを待ってま～す。

（ちょっと泣いちゃったんだけどね!!）

完成!!「早く食べさせて!!」

♫
ぶ
ら
〜
ん
・
ぶ
ら
〜
ん
♪

歌
に
合
わ
せ
て
。

「
楽
し
い
ね
!!
」

ママためサークル

●楽しく参加できました。　●マッサージは家でもやってみたいと思います。
●子どもも気持ちよさそうにしていました。　
●「ママため」でマッサージをやった夜はぐっすり眠ってくれました。

参加し
た

ママか
ら

一言

●調理途中の取り分けで離乳食も作れるんですね。　●離乳食って特別なことではないんですね。
●みんなでおしゃべりしながらとても楽しかったです。　●学生の頃の調理実習を思い出しました。

参加し
た

ママか
ら

一言

大人の献立から取分けして、
離乳食にも併用できる方法
　今回はカレーライスからの応用です。ジャガイ
モやニンジンなどのお野菜を途中で取り分け
て、子どもたちには野菜たっぷりのスープに、マ
マには夏野菜カレーに仕上げました。

　ママたちがお勉強の間、子どもたちは支援セ
ンターのスタッフや保健師と遊びながら待って
います。

離乳食教室

マ
マ
、ど
こ
に
行
っ
た
か
な
〜
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ならはの話題NARAHA TOPICS

盆
楽
祭 

今
年
も
盛
大
に

　8
月
13
日
、昨
年
に
続
き
、

若
者
有
志
の「
ほ
っ
つ
ぁ
れ
DE

い
い
ん
か
い
っ
?!
」に
よ
る「
ほ
っ

つ
ぁ
〜
れ
2
0
1
7 
盆
楽
祭
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。会
場
を

昨
年
の
竜
田
駅
前
か
ら
木
戸

地
区
の
楢
葉
ま
な
び
館
に

移
し
、今
年
も
賑
や
か
に
盛
り

上
が
り
ま
し
た
。

　日
中
は
、タ
テ
タ
カ
コ
さ
ん
、

四
星
球
（
ス
ー
シ
ン
チ
ュ
ウ
）

さ
ん
の
ラ
イ
ブ
や
縁
日
コ
ー

ナ
ー
を
楽
し
み
、夜
の
帳
が

下
り
る
と
、提
灯
の
明
か
り

が
灯
る
中
、昔
な
つ
か
し
い

盆
踊
り―

。多
く
の
家
族
連

れ
な
ど
が
夏
の
祭
り
を
堪
能

し
ま
し
た
。

　「ほ
っ
つ
ぁ
れ
DE
い
い
ん

か
い
っ
?!
」の
若
者
25
人
は
、

そ
れ
ぞ
れ
の
仕
事
の
合
間
を

ぬ
っ
て
笛
や
太
鼓
を
練
習

す
る
な
ど
、3
か
月
前
か
ら

準
備
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

復
興
途
上
の
町
に
「
元
気
を

取
り
戻
し
た
い
。ふ
る
さ
と

を
も
っ
と
楽
し
く
し
た
い
」

と
い
う
思
い
で
、町
の
賑
わ
い

を
求
め
、さ
ま
ざ
ま
な
活
動

を
続
け
て
い
ま
す
。

　会
場
か
ら
は「
1
年
間

楽
し
み
に
し
て
い
ま
し
た
」

「
楢
葉
町
が
好
き
に
な
り
ま

し
た
」「
絶
対
ま
た
来
ま
す
」

と
い
う
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

遊
び
に
来
て
く
れ
た
皆
さ
ん

に
と
っ
て
、楢
葉
で
の
お
盆
の

楽
し
い
思
い
出
と
な
っ
た
で

し
ょ
う
か
。

17



氏　　名 年齢 行政区

矢内　　久 90 下小塙

氏　　名 年齢 行政区

蛭田　正行 77 下小塙

宇佐見テル子 85 上繁岡 渡邊さた子 95 旭ヶ丘

結城　辰造 77 繁　岡

お悔やみ申し上げます
氏　　名 保護者名 行政区

さとう　　　　　

佐藤こはる 修一 下繁岡

おめでとうございます
氏　　名 保護者名 行政区

いがり　　 かおる

猪狩　　薫 信康 大　谷

氏　　名 保護者名 行政区
いがり　 あさき

猪狩　旭喜　 剛志 大　谷

（広報ならは8月号掲載以降にお生まれになられた方）

■7月31日現在　●世帯数 2,910世帯　●人口 7,215人（男：3,622人　女：3,593人）
（広報ならは8月号掲載以降亡くな
 られた方）

1縦　覧　場　所
　楢葉町役場くらし安全対策課
　HP縦覧：http://www.jr-energy.jregroup.ne.jp/
2縦覧期間･時間
　期間：平成29年9月13日（水）～平成29年10月16日（月）
　時間：平日の開庁時間
3意見書の受付
　「（仮称）神楽山風力発電事業 環境影響評価方法書」について、環境の保全の
　見地からご意見をお持ちの方は、備え付けの用紙のご意見欄に意見の理由
　を含めてご記入の上、意見書箱にご投函いただくか、下記宛先までご郵送
　ください。
　受付期間：平成29年9月13日（水）～平成29年10月31日（火）

お知らせ
　JR東日本エネルギー開発株式会社が計画する「（仮称）神楽山風力発電
事業 環境影響評価方法書」に係る環境影響評価方法書の縦覧を実施し
ますのでお知らせします。

JR東日本エネルギー開発株式会社　企画管理部広報担当
東京都港区新橋3丁目3番１４号田村町ビル9階
☎03‐6206‐6076（土・日・祝祭日を除く、午前10時から午後5時まで）

お問い合わせ先

平成29年度自衛官募集案内 防衛省・自衛隊では、平成29年度自衛官採用試験を下記のとおり行います。

■お問い合わせ先　自衛隊福島地方協力本部　相双地域事務所　〒975‐0033 南相馬市原町区高見町1丁目142‐2　☎・FAX　0244‐23‐4712

試験種目

採用区分等

受付期間
応 募資格

試験日程

試験会場

採用予定数

防衛医科大学校
医学教育学部看護学科学生
（自衛官候補看護学生）

防衛医科大学校医学科学生 防衛大学校生（前期日程）

平成29年9月5日火～平成29年9月29日金 （締切日必着）
平成30年4月1日現在、21歳未満の者 高校卒業（見込含）又は高専3年次修了者（見込含）

平成29年10月14日（土）
一次試験（筆記）

コラッセふくしま郡山市労働福祉会館

参考（28年度）
約75名

参考（28年度）
約85名

参考（28年度）
人文・社会学科専攻：約65名（うち女子 約15名）
理工学専攻：約235名（うち女子 約20名）

郡山市労働福祉会館

平成29年10月28・29日（土・日）
一次試験（筆記）

平成29年11月4・5日（土・日）
一次試験（筆記）

企業見学バスツアーin楢葉企業見学バスツアーin楢葉
見てみよう未来へつなぐ価値ある仕事！楢葉町の活力あふれる企業を見学して、就職を決めよう！！
■日　　時／9月21日（木） 見学時間：10：30～16：00
■申込締切／9月12日（火）
■見学企業／アンフィニ株式会社
　　　　　　恵和興業株式会社
　　　　　　特別養護老人ホームリリー園
■定　　員／約30名程度
■バス発着／郡山駅・いわき駅・楢葉町コミュニティ
　　　　　　センター
　　　　　　詳細時間はホームページまたはお問い
　　　　　　合わせを。

お問い合わせ先
☎024‐524‐2121（福島広域雇用促進支援協議会 福島統括窓口）
※福島県相双地域トライアルステイ事業と連携し、交通費、宿泊費等の支援
　をしています。

ホームページ 働きたいネット

福島広域雇用促進支援協議会　福島統括窓口
福島市中町4番20号みんゆうビル202号
☎024‐524‐2121　FAX024‐524‐2125

　双葉地方水道企業団では、
『どのようにして安全な水道水が
作られているか』を皆さんに直接
ご覧いただき、水道水の安全・
安心を再確認していただくこと
を目的に、浄水場の見学を随時
受け付けています。
　ご家族やお友達同士、学校・
企業など、どのようなグループ
でもOKです!
　まずは、お電話にてご相談
ください。
見学のご相談・お申し込み先

浄水場を見学して
みませんか?

双葉地方水道企業団
総務課総務係 ☎0240‐25‐5315

　双葉地方水道企業団では、安心して水道水をお
使いいただくために、ご家庭の蛇口から出る水道
水の放射性物質検査を実施しています。
　この検査は、随時皆様からのお申込みを受け付
けておりますので、検査を希望される方は、右記の
方法により検査受託事業者へお申込みください。

《お申込み方法》
 検査受託事業者：㈱江東微生物研究所環境衛生事業部いわき
 ①郵送の場合　〒970-1144　福島県いわき市好間工業団地4‐18
 ②FAXの場合　FAX番号：0246-36-7142

蛇口における水道水中の放射性物質モニタリング検査について

お申し込みには、平成29年6月広報に同封した専用の申込用紙（チラシ）が必要です。
紛失等の場合は、双葉地方水道企業団までご連絡ください。
（連絡先：施設課浄水係　☎0240‐25‐5341）

　下記の期間中、町民の方を対象に、しおかぜ荘入浴料無料キャンペーンを行います。
期間中は何度でもご利用いただけますので、この機会にぜひ、ご家族皆さんで新しく
なったしおかぜ荘のお湯をお楽しみください。

シルバーウィークはしおかぜ荘にGO!!シルバーウィークはしおかぜ荘にGO!!

楢葉町民（当日、住所を確認できるものをご持参ください。）♨無料期間 9月16日土～9月24日日 ♨対 象 者

販売期間 販売会場 販売時間
9：00
〜

16：00

楢葉町商工会
（楢葉町大字井出字
浄光西8‐3）

11月30日木まで
※土日祝祭日は除く

◆価格：10,000円（商品券額面：15,000円）
◆使えるお店：町内48店舗
◆販売期間・ご利用期間
　平成29年8月26日土～平成29年11月30日木
◆販売

◆購入できる方
　平成29年7月1日時点で、楢葉町に住民登録している方

ならはプレミアム付商品券販売のお知らせ

楢葉町商工会 ☎0240‐25‐2256お問い合わせ先

楢葉町内の48店舗でご利用いただける「ならはプレミアム付商品券」を販売中です。
額面15,000円の商品券が10,000円で購入できます。大変お得な商品券ですので、ぜひお買い求めください。

※3000セット限定（お一人様3セットまで）
（ご本人分及び住民票上同一世帯のご家族分の購入が
可能）
◆その他 
　●プレミアム商品券を購入する際は、身分証明書（運転
　　免許証、保険証、学生証 等）をお持ちください。
　　（代理で購入する場合は、ご家族分の公的身分証明
　　書も必要となります。）
　●プレミアム商品券を使用する際には、商品券購入時
　　に渡される「本人確認証」をご提示ください。

▌日　　時：10月1日（日） 小雨決行
　　　　　●清掃活動 午前8時から1時間程度
　　　　　●ごみ回収 午前9時から1時間程度
▌集合場所：各行政区集会所

▌服 装 等：長袖、長靴（または運動靴）
　　　　　●軍手、トング等は各自ご用意ください。
▌町配布品：ごみ袋、飲み物
▌保　　険：福島県河川道路美化作業傷害保険に加入しています。

町をきれいに！ 秋のならはならではごみ拾い

※雨天時の開催決定は当日午前6時に決定します。中止の場合
　は防災行政無線等でお知らせします。

お問い合わせ先 くらし安全対策課 ☎0240‐23‐6109

　町内の環境美化を目的に「ならはならではごみ拾い」を実施します。皆様の
ご協力をお願いします。

　ただし、前原地区は徳林寺、上井出地区は上井出
地区集会所、営団地区は営団地区集会所、繁岡
地区は繁岡地区集会所、下小塙地区は下小塙
地区集会所、山田岡地区は山田岡地区集会所
※営団地区は浄光西集会所ではありませんのでご注意ください。
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ならは
スポーツクラブ

Information

◉期日／10月7日（土）　◉場所／箕輪山（猪苗代町）
◉定員／27名（定員となり次第締め切ります。）
◉会費／3，000円（入浴する場合は別途実費）
◉申込／9月11日（月）9時から

【軽登山教室】
　安達太良連峰の最高峰、紅葉に彩られた秋真っ盛り
の箕輪山に登りましょう。

◉お問い合わせ・お申込み先◉ならはスポーツクラブ  ☎0240―26―0076

◉期日／10月26日（木）
◉場所／裏磐梯探勝路（北塩原村）
◉定員／27名（定員となり次第締め切ります。）
◉会費／3,000円（昼食代及び入浴する場合は別途実費）
◉申込／9月29日（金）9時から

【ウォーキング教室】
　多くの湖沼が点在する裏磐梯。水面に映える紅葉が、
ウォーキングに彩りを添えます。

＊�年間計画では金山町の沼沢湖周辺を予定していましたが、移動時間
が長いため場所を変更しましたので、ご了承ください。

マスターズスポーツフェスタ 申込み受付中です!

＊�いわきから送迎バスが出ます。参加する方の集まりやすい場所に
決めて、後日、集合場所と時間をお知らせします。

　10月11日（水）開催の「マスターズスポーツ
フェスタ」！
　年齢・住所・会員非会員問わず、どなたでも参加できます。
　スポーツしたり応援したり、またお話を聞いて大いに笑
い、楽しい一日を過ごしましょう。

◉期日／10月11日（水）　◉場所／楢葉まなび館
◉会費／500円（昼食代・保険代含む）
◉内容／〈午前〉◦グラウンドゴルフ� ◦室内ペタンク
　　　　　　　◦町内ウォーキング� ◦応援、観戦
　　　　〈午後〉◦健康講話
　　　　　　　　富岡町さくらスポーツクラブ
　　　　　　　　佐藤�勝夫�氏

マイナスイオンをたっぷり浴びて
(7月27日滝川渓谷）

出発前に全員集合！
（7月27日滝川渓谷）

山頂でお食事中
（8月5日面白山）

まさしく夏山！
（8月5日面白山）
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第61回
Jヴィレッジ  

フィットネスジムです。です。

こちら

楽しく体を動かす

頭もやわらかく「脳トレコーナー」

●割り箸の端を持つようにする。☆ポイント☆

☆ Jヴィレッジフィットネスジムよりお知らせ ☆

日常の忙しさから離れて心とカラダをリフレッシュしませんか？
体が硬い方や、体力に自信がない方でも無理なくご参加いただけます。

●次回開催／9月29日（金） 10：00～11：10（受付9：30～）
●場　　所／いわき市文化交流館アリオス 本館5階大リハーサル室
●料　　金／￥1,500
●申込み・お問合せ／Jヴィレッジフィットネスジム ☎0246-46-0201

今回は「楽しく体を動かす」と「脳トレ」をテーマにした運動第二弾をご紹介します!
楽しみながら体の健康づくりを行いましょう(*´▽｀*)♪

◉「ひゅう～ストン!」
準備する物：割り箸、空のペットボトル2ℓ

〈方法〉❶写真①の様に割り箸をおへその高さで持ちます。
　　　❷割り箸を離して、床に置いたペットボトルに入れば成功です。
　　　　写真②

慣れてきたら、胸の前ぐらいの高さに挑戦してみましょう！

◉両手じゃんけん

写真①写真②

写真③

〈方法〉❶右手は、グー、チョキ、パーと動かします。
　　　❷左手は、パー、グー、チョキと動かします。
　　　❸同時に行い、左手が右手に勝つように動
　　　　かしましょう。（写真③）

●最初はゆっくり行いましょう。
●肩や首に力が入らないようにリラックスしましょう。

☆ポイント☆

※慣れてきたらスピードを上げ、左右を変えて行ってみましょう♪

◉両手足グーチョキパー

写真④

〈方法〉❶両手、両足を伸ばした状態から同時にグー、
　　　　チョキ、パーと動かしましょう。（写真④）

●最初はゆっくり入れ替えてみましょう。
●肩や首に力が入らないようにリラックスしましょう。

☆ポイント☆

※慣れてきたら、スピードを上げ数を数えながら行ってみましょう。

Jヴィレッジフィットネスジム トレーナー

鈴 木  崇 寛
（すずき たかひろ）

●出身地／白河市
●好きな食べ物／寿司、味噌ラーメン、
　　　　　　　　利休の牛タン

Jヴィレッジフィットネスジム トレーナー

鈴 木  崇 寛
（すずき たかひろ）

●出身地／白河市
●好きな食べ物／寿司、味噌ラーメン、
　　　　　　　　利休の牛タン

リフレッシュヨガ教室開催

21



北海道 11
計 11

東北地方

北海道地方
居住者 居住者 居住者 居住者

【都道府県別】

青森県 3
宮城県 29
山形県 4
福島県 6,474
計 6,510

関東地方
茨城県 188
栃木県 34
群馬県 14
埼玉県 100
千葉県 94
東京都 105
神奈川県 55
計 590

中部地方
新潟県 45
富山県 1
石川県 1
山梨県 2
長野県 1
岐阜県 4

愛知県 3
静岡県 8

計 65
近畿地方
三重県 5
京都府 2

兵庫県 1
大阪府 4

計 12
中国地方

四国地方

岡山県 1
計 1

九州地方

香川県 2
計 2

沖縄地方

福岡県 4
大分県 6
宮崎県 2
計 12

沖縄県 5
計 5

その他 7
合　　計 7,215
県外合計 741

福島市 31
二本松市 7
本宮市 2

県北地方

県中地方

【福島県内市町村別】

桑折町 1
計 41

郡山市 108
須賀川市 14
田村市 6
石川町 8
玉川村 8
三春町 2
小野町 5
計 151

白河市 11
県南地方

矢吹町 3
西郷村 6

計 20

会津若松市 55
会津地方

南会津地方

猪苗代町 2
喜多方市 10

会津美里町 115
計 182

南会津町 1
計 1

相双地方
相馬市 5

広野町 31
楢葉町 1,808

南相馬市 7

いわき地方
計 1,851

いわき市 4,228
計 4,228

県内合計 6,474

楢葉町民居住地分布（H29/7/31） 住基人口　7,215  人

※当月末の住民基本台帳人口に対する町内居住者数の割合を
　「町内居住率」としています。

■町内居住率：24.7％
■町内居住者：1,784人 953世帯（7月31日現在）

　下水道施設へ流入する汚水や処理後の放流水、処理に伴い発生する脱水汚泥や施設付近の河川水について、
月1回の検査を実施しております。

下水道施設のモニタリング検査結果

■お問い合わせ先：建設課　都市計画係　☎0240-23-6106

検出器試料名試料採水日 天気

７月４日 雨

Csー134 Csー137 Cs合計
（検出限界値：1Bq/L）

（単位：人）

Ge半導体検出器井出川河川水 ND ND ー
Ge半導体検出器北地区浄化センター流入水 ND ND ー
Ge半導体検出器北地区浄化センター放流水 ND ND ー
Ge半導体検出器山田川河川水 ND ND ー
Ge半導体検出器南地区浄化センター流入水 ND ND ー
Ge半導体検出器南地区浄化センター放流水 ND ND ー

検出器試料名試料採取日 天気

７月３日 曇

Csー134 Csー137 Cs合計
（検出限界値：10Bq/㎏）

Ge半導体検出器北地区浄化センター脱水汚泥 19 120 139
Ge半導体検出器南地区浄化センター脱水汚泥 28 190 218

水道水中における放射性物質のモニタリング結果

ヨウ素131
ND

セシウム134
ND

セシウム137
ND

■採 水 場 所：小山浄水場
■水　　　源：木戸川（ダム放流水）
■採水年月日：平成29年7月1日～31日

※いずれの検体も、7月31日時点で放射性物質は不検出です。
※「ND」とは、一定の条件で測定機器が検出できる最小値（1Bq/kg）未満
　であることを示しています。

ヨウ素131
ND

セシウム134
ND

セシウム137
ND

■採 水 場 所：北林配水池
■水　　　源：寺下・中川原水源池（浅井戸・伏流水）
■採水年月日：平成29年7月1日～31日

測定機関：双葉地方水道企業団
分析装置：ゲルマニウム半導体検出器　　検査頻度：毎日
測定方法：水道水等の放射能測定マニュアル（厚生労働省）

町長室から  ㉔

町長：「ほっつぁれDEいいんかいっ?!」は、いつもよく
やってくれてるね。若い人に何がウケるのか、若
い人がいちばん知っているだろうから、若者がこ
うして積極的にまちづくりに関わってくれるこ
とは頼もしく感じますね。

多くの子どもさんが浴衣を着て遊びに来てくれ
て、とても可愛らしかった。子どもさんがいると、
会場が明るい印象になりますね。とても楽しかっ
たし盛り上がったよ。

盆楽祭は、今年もお天気に恵まれて大勢の方に参加して
いただけましたね。

町長：

お子さんが多かったですね。

町長：実は内心、どんな授業なのかと少し心配してたん
だけど（笑）、見ているだけでとても興味深いもの
ですね。大人でもおもしろいのだから、子どもたち
が夢中になるのは当然だね。
楢葉町にはモックアップ試験施設が立地しており、
将来的にロボット関連産業の集積地となることが
期待されています。2020年にはプログラミングは
小学校で必修化されますし、急速な情報化の進展
にも対応できる人材に育ってほしいですね。
模擬授業に協力してくれた子どもさんの表情は輝
いていたね。日常的にそんな教育を提供していき
たいと改めて感じました。

8月23日にはロボット教育プロ
ジェクトが発足しました。発足
式に先立って、小学生がインストラクターの模擬授業を
受けましたが、とても生き生きとタブレットを操作して
いましたね。

きぼうの桜サミット
楢葉町除染検証委員会 児玉委員長来庁
双葉水道企業団議会定例会
ロボット教育発足式
入札
庁議
北田天満宮竣工式
吉野まさよし国政報告会
第64回木戸川漁業協同組合通常総会
双葉地方水道企業団入札
双葉地方広域議会
庁議
楢葉町議会臨時会
楢葉町野球場（SOSO.Rスタジアム）電光掲示板点灯式
楢葉町サマーフェスティバル
第66回福島県消防協会双葉支部幹部大会
ならは商業施設並びに交流施設建築工事安全祈願祭及び起工式
楢葉町原子力監視委員会
楢葉町議会臨時会
入札
竜田駅東口 テナントビル安全祈願祭
庁議
千住真理子コンサート
楢葉町敬老会
9月議会定例会（～20日）
庁議
日本サッカー協会 田嶋会長来庁
天神岬祭！（～１8日）

宮城県七ヶ浜国際村ホール
楢葉町役場 町長室
双葉地方水道企業団管理本館
楢葉町役場 町長室
楢葉町役場 大会議室
楢葉町役場 大会議室
北田天満宮
パレスいわや
木戸川漁業協同組合事務所
双葉地方水道企業団管理本館
双葉地方会館
楢葉町役場 大会議室
楢葉町役場 議場
楢葉町総合グラウンド 野球場
楢葉町天神岬スポーツ公園
葛尾小学校体育館
北田字中満地内
楢葉町役場 大会議室
楢葉町役場 議場
楢葉町役場 大会議室
木戸八幡神社
楢葉町役場 大会議室
楢葉町コミュニティセンター
楢葉町コミュニティセンター
楢葉町役場 議場
楢葉町役場 大会議室
楢葉町役場 町長室
楢葉町天神岬スポーツ公園

13：00
9：20
10：00
13：30
13：30
8：00
10：00
14：00
13：30
10：00
10：00
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9：30
8：00
15：00
10：00
10：30
13：30
9：30
13：30
10：00
8：00
11：00
10：00
9：30
8：00
9：00
9：30

8月21日

23日

24日

25日

26日
27日
29日
31日

9月1日

2日

3日

4日

5日
6日
7日
8日
9日
10日
13日

15日

17日

月

水

木

金

土
日
火
木

金

土

日

月

火
水
木
金
土
日
水

金

日

月　日 曜日 時　間 行　　　　事 場　　　所

楢葉町長のスケジュール楢葉町長のスケジュール

盆楽祭や新規事業であるロボット教育プロジェクトについて伺いました。

※これまで暫定規制値が設定されていた放射性ヨウ素については、半減期
　が短く、国に平成23年7月15日以降の検出報告がないことから、規制の
　対象から除外されました。

《参考》検査日現在の目標値 （単位：Bq/kg）

ヨウ素131
食品衛生法の規定に基づく
新たな基準による目標値

セシウム134

ー 10

セシウム137
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7月1日から7月31日までに農林水産物処理加工施設で実施した食品等の放射能検査結果の集計となります。

町で実施した自家消費食品等の放射能簡易検査結果

楢葉町公共施設等モニタリング調査実施結果（8月実施分）

※区分は県の区分に従いました。青字は検査した食品のうち国の基準を超えた検体数です。
※国の基準（平成24年4月1日施行）は、一般食品で1キロ当たり100ベクレル、飲料水で10ベクレル、牛乳や乳児用食品は、50ベクレルです。
※依頼された検査品の最小値と最大値を記載しています。
※「ND」は「Not Detected」の略です。「不検出」の意味で、検出限界以下であることを示す場合に用います。
※従来の詳細な測定値の表は、ホームページで随時公開していきます。

■お問い合わせ先：
　産業振興課  ☎0240-23-6104　　自家消費食品等簡易測定所  ☎0240-23-6557

※全測定結果は、ホームページから閲覧することが出来ます。
※平成29年5月調査より、測定箇所を概ね北部と南部に分けて2か月に1度の測定に変更いたしました。
　8月は北部の測定結果を掲載いたします。

■お問い合わせ先：くらし安全対策課　放射線対策係　☎0240-23-6109

1調査期間
2測 定 器
3測定方法

4測定結果

84検体中、基準値超件数 1　　食品名（基準値超件数／検体数）最小値～最大値（Bq/kg）食品分類（基準値）

山菜（100）
（0/1）

野菜（100）
（0/67）

水類（10）
（0/2）

その他（100）
（1/14）

平成29年8月1日
Nalシンチレーションサーベイメータ（空間放射線量率測定用サーベイメータ）を使用
地表面から高さ1m及び高さ1㎝の空間線量率を測定（測定はくらし安全対策課職員が実施）。
測定器を水平に保ち、約30秒ほど経過させて測定値が安定したことを確認し、10秒ごとに測定値
を5回読み取り、その平均値を記載する（県指定測定方法に基づき実施）

きくらげ
（0/1）
ND

じゃがいも
（0/20）
ND～39.06

シソの葉
（0/1）
10.08

トマト
（0/5）
ND

ナス
（0/10）
ND～15.46

ほうれん草
（0/1）
18.77

ゴーヤ
（0/1）
ND

カブ
（0/1）
ND

トウモロコシ
（0/2）
ND～7.90

ピーマン
（0/2）
ND～13.48

大葉
（0/1）
14.00

インゲン豆
（0/6）
ND～15.46

枝豆
（0/1）
ND

キュウリ
（0/11）
ND

ムラサキ菜
（0/1）
ND

ズッキーニ
（0/1）
ND

オクラ
（0/1）
ND

モロヘイヤ
（0/2）
ND～23.91

井戸水
（0/2）
ND

あんず
（0/1）
4.55

すもも
（0/1）
ND

プラム
（0/1）
7.48

梅
（0/4）
ND～8.75

ビワ
（1/4）

13.48～250.60

はっさく
（0/1）
12.11

オリーブ
（0/1）
19.35

ブルーベリー
（0/1）
18.61

1廃棄物処理状況
⑴ 仮設焼却施設処理 ⑵ 除染仮置場からの搬出状況

楢葉町仮設焼却施設における廃棄物処理状況（環境省からのお知らせ）

除染廃棄物仮置場管理状況
【平成29年7月31日まで】

【平成29年7月末時点】

①

No. 仮置場名

波倉 0.14 ー　 ー　 41,532 5,400 21 46,955 320,000 74.0 4,800 1.15異状なし

最大
小計

0.8万Bq/kg
から

10万Bq/kg

10万Bq/kg
から

50万Bq/kg （Bq/kg） （μSv/h）（μSv/h） （Bq/kg）（μSv/h）

放射能濃度個数（個）

廃棄物内訳

搬出工程（予定）

除去物内部
温度測定
（℃）

空間
線量
1m ※1

通常巡回
異常時巡回
地下水測定
浸出水測定
ガス濃度測定
について

ー　 ー　 ー　 ー営団 5,935 3,324 16 9,278 180,000 42.0 8,800 2.04②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

⑪

⑫

⑬

⑭

⑮

⑯

⑰

⑱

⑲

⑳

㉑

㉒

㉓

※1：1mの高さで仮置場入口付近空間線量率を測定
※2：⑩、⑳については可燃物がないため温度計未設置
注1：除染廃棄物放射能濃度は除染廃棄物を保管するフレコンの表面1cmの空間線量率からガイドラインに沿って換算。
注2：廃棄物ガイドラインにより0.7μSv/h→3千Bq/kg、 1.8μSv/h→8千Bq/kg、 6.9μSv/h→3万Bq/kg、 23μSv/h→10万Bq/kg
　　57μSv/h→25万Bq/kg、 115μSv/h→50万Bq/kgにそれぞれ換算。
注3：10万Bq/kgを超える廃棄物は、道路除染等に使用した水から放射性物質を除去・濃縮した廃棄物と考えられる。

■お問い合わせ先：環境省福島地方環境事務所　浜通り南支所　☎0240-25-8993

放射性物質濃度は焼却開始
からの累計です。
NDとは検出下限値［（　）内
の数値］未満を意味します。

※1：

※2：

※総処理量には、埋却牛227頭を含む。

■お問い合わせ先：環境省 福島地方環境事務所 減容化施設整備課　☎024-563-6954

86% 14% 1%未満 100%比率

下繁岡 0.13 ー　 ー　 7,523 4,026 2 11,553 120,000 29.1 7,800 1.73異状なし

繁岡 0.17 ー　 ー　 2,135 7,188 19 9,342 280,000 65.0 12,000 2.72異状なし

上繁岡 0.13 ー　 ー　 12,781 13,811 41 26,633 140,000 31.9 10,800 2.68浸出水0.85Bq/L計測

13,152 11,002 2 24,160 130,000 29.8 8,300 1.91
松館・旭ヶ丘（滝前） 0.12 30.3 32.6 異状なし

松館・旭ヶ丘（所布） 0.15 32.4 43.4 異状なし

7,316 6,333 20 13,669 180,000 41.0 8,300 1.90
女平（1） 0.17 29.7 31.6 異状なし

女平（2）（中平水無） 0.13 28.5 37.3 異状なし

下小塙（日暮国有林） 0.11 ※2 ※2 4,366 438 4 4,808 130,000 30.0 4,100 0.95異状なし

下小塙（清水） ー　 ー　 ー　 0 0 0 0 0 0.0 0 0.00ー

上小塙（大師作） 0.10 25.6 36.7 25,988 702 2 26,697 110,000 25.0 2,300 0.52異状なし

大谷（山根） 0.10 28.3 36.2 20,146 4,187 10 24,344 180,000 40.2 5,400 1.24異状なし

大谷（山岸・仲田） 0.11 28.5 34.6 14,662 1,216 18 15,896 170,000 39.4 3,900 0.89異状なし

上井出 0.14 30.8 39.6 35,530 4,683 4 40,217 110,000 25.5 4,500 1.06浸出水0.72Bq/L計測

下井出 0.09 25.0 32.7 47,131 1,285 2 48,418 150,000 34.0 2,500 0.58浸出水0.92Bq/L計測

前原（海法地付念田） 0.09 ー　 ー　 61,034 354 0 61,388 50,000 11.1 1,700 0.40異状なし

山田岡 0.10 30.9 37.3 38,566 1,327 12 39,905 370,000 84.0 3,000 0.70異状なし

山田浜 0.08 ー　 ー　 37,690 399 15 38,104 430,000 99.0 1,800 0.40異状なし

北田（金堂地） 0.09 ※2 ※2 15,231 195 0 15,426 100,000 22.2 1,900 0.44異状なし

北田（大道下） 0.12 ー　 ー　 18,669 390 1 19,060 110,000 24.8 2,800 0.63異状なし

大坂 0.15 27.8 28.1 2,776 631 1 3,408 120,000 26.5 5,600 1.29異状なし

乙次郎 0.16 26.2 26.2 2,865 192 0 3,057 35,000 8.0 3,500 0.80異状なし

415,028 67,083 190 482,318 430,000 99.0 4,400 1.01計

0 Bq/kg
から

0.8万Bq/kg

平均
最大値平均値

2各種モニタリング結果について
⑴ 焼却灰 ⑵ 放射性物質濃度測定結果

⑶ 空間線量率測定結果

搬出状況

単位

運搬量（袋）仮置場

H29.3～H29.9 運搬中4,705北田・大道下

H29.4～H29.8 終　了16,647下繁岡

測定結果

ND（0.7）※2

ND（0.6）※2

ND（1.1）※2

ND（1.1）※2

測定日

７月19日

７月１日

モニタリング項目
134Cs
137Cs
134Cs
137Cs

排ガス

地下水
（下流）

Bq/㎥

Bq/㎥

単位仮設灰保管施設東側仮設焼却施設管理棟前仮設焼却施設入口

0.175～0.1830.132～0.1530.130～0.139

0.187～0.2160.134～0.1800.120～0.162

μSv/h

μSv/h

（H28.10.1～10.22）

（H29. 7 .1～7 .31）

施設稼働前

施設稼働後

Bq/Ｌ

Bq/Ｌ

放射性物質濃度（Bq/kg） 総発生量

1,800～71,000※1 約5,640t

6,600～83,000※1 約2,041t

主　灰

総処理量 35,947t

飛　灰

楢葉町役場 （玄関前）

測　定　箇　所 地上1.0m
今月測定値

測定値（μSv/h）

0.100.09

楢葉町公民館 （玄関前） 0.090.10

ここなら商店街入り口 （駐車場） 0.090.10

楢葉町コミュニティセンター （ロータリー） 0.200.18

萩平地区集会所 （駐車場） 0.170.16

浄光西地区集会所 （駐車場） 0.210.17

向ノ内地区集会所 （駐車場） 0.250.19

下繁岡地区集会所 （駐車場） 0.130.13

営団地区集会所 （駐車場） 0.160.15

波倉地区集会所 （駐車場） 0.180.17

ぼらぐち（自宅門扉前） （駐車場） 0.180.28

［未除染］鞍掛山 （山頂付近） 1.210.82

今月測定値
地上1.0㎝

才連地区集会所 （駐車場）

測　定　箇　所 地上1.0m
今月測定値

測定値（μSv/h）

0.230.21

繁岡地区集会所 （駐車場） 0.220.18

［未除染］上繁岡字下奥海地内 （雑種地） 雨天中止

上繁岡地区集会所 （駐車場） 0.310.29

塩貝の大カヤ （駐車場） 0.220.21

松館地区集会所 （駐車場） 0.180.18

墓地公園（入口前） （道　路） 0.190.20

旭ヶ丘地区集会所 （駐車場） 0.200.17

大谷地区集会所 （駐車場） 0.130.12

総合グラウンド （ロータリー） 0.150.12

楢葉中学校 （校　門） 0.090.09

鐘突堂地区集会所 （道　路） 0.120.12

今月測定値
地上1.0㎝
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iOSAndroid

〒979-0514
双葉郡楢葉町大字下小塙字麦入31

E-mail：kyoiku-n@town.naraha.lg.jp

TEL 0240-23-6190
FAX 0240-23-6192

〒970-8036 いわき市平谷川瀬1丁目1-1

E-mail：naraha@town.naraha.lg.jp 

TEL 0246-25-5561
FAX 0246-25-5564

〒969-6207
大沼郡会津美里町字宮里97
TEL 0242-54-6444
FAX 0242-55-0520

楢葉南小学校(楢葉まなび館）
●教育総務課（体育協会含む）
●ならはスポーツクラブ

http://ameblo.jp/naraha7700/ https://www.facebook.com/kokoro.tsunagu.naraha楢葉町公式ブログ
こころ、つなぐ、ならは

楢葉町
公式 Facebook

●総務課  ●税務課  ●住民福祉課  ●復興推進課  ●政策広報室
●産業振興課（農業委員会含む）  ●新産業創造室  ●建設課
●くらし安全対策課  ●出納室  ●議会事務局 

〒979-0696
双葉郡楢葉町大字北田字鐘突堂5-6

【土日祝日は日直対応  8：30～17：15】
E-mail：naraha@town.naraha.lg.jp

TEL 0240-25-2111　FAX 0240-25-5564
　 0120-562-171（フリーダイヤル）

E-mail：misato-n@town.naraha.lg.jp

いわき出張所
会津美里出張所

【 土日祝日の日直業務は終了しました 】

教育総務課は南小に！会津美里町
宮里応急仮設住宅南集会所内

楢葉町役場本庁舎

楢葉町役場
連絡先一覧

変わりました！

　まだ暑い日が続きますが、稲穂は黄色く色づいて、間もなく実りの時季を迎えますね。
　今月は、中学校の荒木校長先生に取材させていただきました。荒木校長は常にオシャレな方
なのですが、特に入学式や卒業式での装いは抜群です。そうお伝えすると「生徒の一番の晴れ
舞台だもの」との即答。生徒さんへの愛がいっぱいですね。
　卒業式にお召しになる着物はすべて、お母様が縫ってくださったものとのことで、「だから毎年、
卒業式には母に着物姿の写真をメールで送ってるの」。  とても素敵なエピソードですよね。
　P13、14では盆野球を紹介しました。長年参加されている常連さんに加えて、若い世代の参加も
増えています。
　参加する皆さんの盆野球に対する思い入れは、半端なものではありません。仲間でチームを組み、
盆野球に参加することに、皆さんとても熱い想いをもっていて、「仲間」ということをこれほど強く
感じる行事はありません。選手の皆さんの掛け合いが楽しく、試合もとてもおもしろいので、ぜひ来年
は多くの方に観戦していただきたいと思います。　           　　　　　　　　　　　　（政策広報室）

天神岬祭！楢葉町サイクリングターミナル・
天神岬温泉しおかぜ荘

◉自転車貸出し無料
◉レストラン岬  期間限定特別メニュー
◉くじ引き抽選会（11：30～20：30）
◉ビンゴ大会（14：00しおかぜ荘大広間）

皆様のおかげで2周年を
迎えることができました。
感謝の天神岬祭です。
9月17日、18日は天神岬へ。

楢葉町サイクリング
ターミナル支配人

◉お問い合わせ先：楢葉町サイクリングターミナル  ☎0240－25－3113

このほか楽しいことをたくさんご用意しています。

10：00～ すいとん200食（無料）
11：00～ 体験B.B.Q（1人1,000円）
11：30～ カラオケ大会（先着15組）
　　　　　　　　　　　　　　など

9月17日●日・18日●㊗●月
9月17日日

リニューアルオープン
2周年記念
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