
 

デュークズウォーキング 

お申込み先：楢葉町保健福祉課国保年金係 電話０２４０－２３－６１０２ 
 

○電子メール申込 QR 

 

 

 〇持ちもの  ・うわばき ・タオル ・飲みもの ・マスク(任意) 

 

 

 

〇プロフィール：デューク更家 

  １９５４年 和歌山県生まれ 

美と健康をデザインする 

ウォーキングアーティスト 

SPECIAL EVENT 

歩いてのばそう 健康寿命！ 


