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2区 岩原宏選手

第
28
回
市
町
村
対
抗
県
縦

断
駅
伝
競
走
大
会（
ふ
く
し
ま

駅
伝
）は
11
月
20
日
、白
河
市

の
し
ら
か
わ
カ
タ
ー
ル
ス
ポ
ー

ツ
パ
ー
ク（
白
河
市
総
合
運
動

公
園
）陸
上
競
技
場
を
ス
タ
ー

ト
し
、福
島
市
の
県
庁
前
に

フ
ィ
ニ
ッ
シ
ュ
す
る
16
区
間
、

95
・
1
キ
ロ
で
繰
り
広
げ
ら
れ

ま
し
た
。楢
葉
町
は
総
合
43

位
、町
の
部
23
位
の
結
果
で
し

た
が
、今
年
も
ゴ
ー
ル
は
深
い

感
動
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　
楢
葉
町
チ
ー
ム
の
今
年
の

見
ど
こ
ろ
は
、松
本
監
督
の

お
子
さ
ん
で
あ
る
松
本
路
人

選
手
と
江
本（
旧
姓
：
松
本
）

里
恵
選
手
の
き
ょ
う
だ
い
ラ
ン

ナ
ー
が
久
々
に
復
活
し
た
こ

区　間 距離（㎞） 競技者 監督からのひとこと

1区
「花の1区」と言われ、
女子のエースを出す
チームが多い。平坦だ
が直線が多い。

しっかり者の高校2年
生。負けたくない気持
ちがすばらしい。

4.0 女子 平野　花梨

2区
比較的アップダウンは
少ないが距離が長
い。ラスト500ｍの上
りが難所。

昨年、夫婦リレーをし
た奥様が1月に出産
予定。ベビーもきっと
足が速いだろうなぁ。

8.2
男子

中・高校生
またはシニア

岩原　　宏

3区
中学生のエースを投
入するチームが多い。
短めだが起伏の激し
い難コース。

まさに楢葉町のレジェ
ンド！神です！いつま
でも走るお手本でい
てもらいたい。

5.8
男子
中学生

またはシニア
鈴木　　稔

4区
アップダウンがあり、レ
ベルの高い選手がそ
ろう区間。5㎞付近の
上りが正念場。

13区を走る予定だっ
たので距離が長くなっ
て大変だったと思う。

7.3 男子 渡邉　高志

6区
大きい上り下りを繰り
返す4号バイパスの
コース。ラスト800ｍの
上りがきつい。

絵に描いたような真
面目。ひたすら一生懸
命で、いつもみんなの
お手本。

8.3 男子 村田　和政

7区
ここから9区までが若
い中学生の区間。3㎞
過ぎからのアップダウ
ンが頑張りどころ。

ムードメーカーの中学
3年生。練習に来ると
チームが明るくなる。

5.2 男子
中学生 千葉　耕作

9区
距離は短いがラスト1
㎞のアップダウンは心
臓破り。風が強いこと
が多い。

ひざの故障を抱えて
いたので、参加できる
かどうか心配したが、
頑張ってくれた。

3.0 女子
中学生 宮本　澄香

13区

二本松の市街地で応
援の多いコースのた
め、スピードを出してし
まいがち。きつい坂が
頑張りどころ。

文教大学3年。責任感
が強い。急きょ補欠か
らのエントリー。神奈川
から駆けつけてくれた。

4.8 男子 渡辺　康平

11区
全体的に上りの区間
でタイムを狙うのは難
しいコース。

東海大学1年生。中学
生の時から参加。責任
感が強く、とても頼れ
る存在。

3.9 女子 松本　莉奈

15区
スタート直後から上る
が、全体的には走りや
すいコースで、タイムを
狙いやすい。

震災以降5年間走っ
ていなかったが、育児
の傍ら時間を見つけ
て練習。

3.4
女子
中学生

またはシニア
江本　里恵

16区
下りが3㎞続いた後に
平坦に。下りが長いた
め上りに感じてしまう。

頼れるアンカー。路人
選手とは生年月日も
同じ運命のライバル
関係。今後も切磋琢
磨してくれれば。

8.4 男子 佐藤　　純

と
や
、「
楢
葉
の
レ
ジ
ェ
ン
ド
」

で
あ
り
、昨
年
に
続
き
最
高

齢
ラ
ン
ナ
ー
と
な
っ
た
61
歳
の

鈴
木
稔
選
手
の
力
走
な
ど
で

し
た
。

父
親
で
あ
る
松
本
孝
夫

監
督
を
筆
頭
に
、松
本
家

は
マ
ラ
ソ
ン
一
家
。震
災

前
、松
本
き
ょ
う
だ
い
は

ふ
く
し
ま
駅
伝
に
は
欠

か
せ
な
い
存
在
で
し

た
。今
年
は
選
手
不

足
が
深
刻
な
こ
と
も

あ
り
、数
年
ぶ
り
に

参
加
を
決
断
。特
に
、里
恵
選

手
は
、嫁
ぎ
先
の
山
口
県
か
ら

お
子
さ
ん
を
連
れ
て
の「
里
帰

り
参
加
」。育
児
の
合
い
間
を

見
つ
け
て
の
限
ら
れ
た
練
習
で

し
た
が
、チ
ー
ム
ト
ッ
プ
の
区
間

順
位
を
獲
得
し
ま
し
た
。

最
高
齢
の
鈴
木
選
手
が

走
っ
た
3
区
は
、「
中
学
生
ま

た
は
シ
ニ
ア
」の
区
間
で
す
。ほ

と
ん
ど
の
チ
ー
ム
が
中
学
生
の

エ
ー
ス
を
投
入
す
る
中
、楢
葉

の
レ
ジェ
ン
ド
も
力
強
い
走
り

で
タ
ス
キ
を
つ
な
ぎ
ま
し
た
。

長
引
く
避
難
生
活
の
影
響

も
あ
り
、選
手
の
後
継
者
が
少

な
く
世
代
交
代
が
困
難
な
た

め
、鈴
木
選
手
は
毎
年
走
り

続
け
て
い
ま
す
。全
8
4
8
選

手
中
、最
も
高
齢
の
鈴
木
選

目標には届きません
でしたが、みんな

が持てる力をすべて
出し切り走ってく

れました。スタート直
前に肉離れを起こ

して本来の走りがで
きなかった選手で

さえ、ちゃんと走り切っ
てタスキをつなぎ

ました。選手全員が
走り切ることがで

き、今はただ携わって
くれた皆さんに、

感謝の思いでいっぱ
いです。

松本監督のお話

手
。そ
の
心
身
に
か
か
る
負
荷

の
大
き
さ
は
、一
通
り
で
な
い

に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。そ
れ
で

も
鈴
木
選
手
が
走
り
続
け
る

の
は
、固
い
絆
で
つ
な
が
っ
た

仲
間
へ
の
想
い
で
し
ょ
う
。

選
手
を
支
え
る
そ
れ
ぞ
れ

の
家
族
や
周
囲
の
人
々

－－－

。

今
年
も
、多
く
の
絆
で
タ
ス
キ

は
つ
な
が
れ
て
い
ま
し
た
。

松
本
き
ょ
う
だ
い

レ
ジェン
ド

8区 阿部聖央選手

15区▶ 
江本里恵選手　

アンカー 佐藤純選手1区 平野花梨選手 6区 村田和政選手9区 宮本澄香選手

タスキ、
それは仲間をつなぐ絆
タスキ、
それは仲間をつなぐ絆

◀12区 
　松本路人選手

◀13区 
　渡辺康平選手

5区▶
三瓶諒選手　

11区▶ 
松本莉奈選手　

◀3区 
　鈴木稔選手

み
ち
ひ
と

5区
アップダウンもあり、走
りづらい区間。高校生
を出すチームが多い。

来年はふたば未来学
園陸上部のエースとし
て、頑張ってもらいたい。

6.7
男子
高校生

または中学生
三瓶　　諒

まこと

10区
各チームのエースがそ
ろう区間。比較的走り
やすいが風が吹くと
難しいコース。

真面目で前向きな頼
れるキャプテン。チーム
のまとめ役。

9.3 男子 大和田洋陽
ひろあき

14区
やや上りの直線。ラス
ト1㎞から中継所は見
えるが、なかなか近づ
かないコース。

ふたば未来学園野球
部のピッチャー。野球
をやりながら駅伝も頑
張っている。

5.7
男子

中・高校生
またはシニア

草野　陸世
りくと

12区
ラスト2㎞に上り下りが
3回繰り返される。走り
込みが必要な区間。

10年ぶりの参加。チー
ムと家族のために18㎏
減量し、参加してくれた。

7.0 男子 松本　路人
みちひと

8区
郡山の市街地を駆け
抜けるアップダウン少
なめの区間。半面、ス
ピードを要する。

元々はサッカーをやっ
ていて、走るのも好き。
中学生は3人とも受験
生だが協力してくれた。

4.1 男子
中学生 阿部　聖央

まひろ

02 01



5年7か月の
かくれんぼ

※日中戦争：昭和12年7月7日
の盧溝橋事件をきっかけとす
る日本の中国侵略戦争。昭和
19年12月7日には太平洋戦
争に発展しました。なお、当時
日本側では侵略戦争ではな
いとして、日華事変、日支事変
または支那事変と呼んでいま
した。殉馬之碑にも「支那事
変出征」と記されています。

ろ   こう きょう

し　 な

東日本大震災による津波の被害が深刻だった波倉地区で、
津波に流されて行方がわからなくなっていた石碑が
5年7か月ぶりに発見されました。

れ
は
何
だ
ろ
う
」

10
月
26
日
、波
倉
地
区
の

防
潮
堤
構
築
に
伴
い
、才
連
川
の
河

口
の
土
砂
を
バ
ッ
ク
ホ
ー
で
引
き
あ

げ
る
工
事
を
し
て
い
た
作
業
員
が
、

前
方
に
大
き
な
石
の
よ
う
な
も
の
が

横
た
わ
っ
て
い
る
の
を
発
見
し
ま
し

た
。バ
ッ
ク
ホ
ー
を
操
っ
て
い
た
手
を

止
め
近
寄
っ
て
み
る
と
、縦
70
㎝
横

40
㎝
ほ
ど
の
石
に「
殉
馬
之
碑
」と

刻
字
さ
れ
て
い
ま
し
た
。「
何
か
大
切

な
も
の
か
も
し
れ
な
い
」と
思
っ
た
建

設
業
者
に
よ
っ
て
、大
切
に
保
護
さ

れ
ま
し
た
。

そ
の
後
、町
が
確
認
に
赴
き
、波

倉
の
龍
蔵
寺
山
門
前
に
建
っ
て
い
た

殉
馬
之
碑
で
あ
る
こ
と
が
判
明
し
ま

し
た
。馬

之
碑
は
、日
中
戦
争（
※
）の
際

に
波
倉
地
区
か
ら
出
征
し
て
戦

地
で
殉
職
し
た
馬
を
供
養
す
る
た

め
、飼
い
主
ら
が
共
同
で
建
て
た
も
の

で
、昭
和
17
年
の
日
付
が
記
さ
れ
て

い
ま
す
。

家
族
同
様
に
暮
ら
し
た
愛
馬
と
の

別
れ
は
忍
び
な
い
も
の
だ
っ
た
で
し
ょ

う
。殉
馬
之
碑
は
切
な
い
飼
い
主
の

想
い
が
込
め
ら
れ
た
も
の
で
し
た
。長

い
間
、往
来
か
ら
波
倉
の
人
々
の
暮
ら

し
を
見
守
っ
て
き
た
殉
馬
之
碑
で
し

た
が
、津
波
で
土
台
ご
と
流
さ
れ
て

し
ま
い
ま
し
た
。

の
後
、周
辺
を
捜
索
し
て
も
発

見
で
き
な
か
っ
た
た
め
流
失
し

た
も
の
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、

5
年
7
か
月
が
経
過
し
、偶
然
に
も

建
設
業
者
が
河
原
に
倒
れ
て
い
る
石

碑
を
発
見
し
た
の
で
す
。

津
波
の
引
き
潮
で
な
ぎ
倒
さ
れ
て

龍
蔵
寺
の
前
を
流
れ
る
水
路
に
落

ち
、そ
の
ま
ま
4
0
0
ｍ
下
流
ま
で

流
さ
れ
、河
原
に
流
れ
着
い
た
も
の

と
考
え
ら
れ
ま
す
。水
路
の
中
は
障

害
物
が
少
な
か
っ
た
の
か
大
き
な
傷

や
欠
け
も
な
く
、刻
ま
れ
た
文
字
も

は
っ
き
り
残
っ
て
い
ま
し
た
。河
原
に

流
れ
着
い
た
幸
運
も
含
め
、多
く
の

偶
然
が
重
な
っ
て
今
回
の
再
発
見
に

つ
な
が
っ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

馬
之
碑
は
地
域
と
戦
争
の
関
わ

り
、当
時
の
人
々
の
心
の
有
り

様
を
考
え
る
上
で
大
切
な
資
料
と
な

る
も
の
で
す
。津
波
と
再
発
見
の
エ
ピ

ソ
ー
ド
と
と
も
に
末
長
く
保
存
す
べ

く
、現
在
、移
設
場
所
を
検
討
し
て
い

ま
す
。

◀保護された殉馬之碑◀龍蔵寺

◀殉馬之碑付近にあった嶋田帯刀顕彰碑　
　こちらも津波により覆堂が損壊している

●
龍蔵寺 ●波倉稲荷神社

391

391

元々の建立地

発見地点

じ
ゅ
ん 

ば 

　
の 

　
ひ

画像Ⓒ2016 Google
昭和17年から渡倉の人々の　
暮らしを見守ってきた殉馬之碑（震災前の姿）▶

「
あ

殉

そ

殉

町内で津波により行方がわからなく
なっている石碑や仏像などは、波倉地区
のほか前原地区・山田浜地区あわせ
て、少なくとも9件以上あります（町教育
委員会調べ）。そのどれもが地域の歴史
や文化、人々の思いを伝える大切なもの
です。もし、このような石碑などを見かけ
た方がいらっしゃいましたら、教育総務
課 文化財係までご連絡いただきますよう
お願いいたします。

才
連
川
を

4
0
0
m
く
だ
っ
た

と
こ
ろ
で
発
見

教育総務課 ☎0240-23-6190
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大人気の
フルーツ

配布所

モックアップ試験施設の見学も大好評！

あ ～ あ っ た ま る ！あ ～ あ っ た ま る ！

　10月29日、天神岬スポーツ公園をスタート・ゴールに開催され、約
600人の参加者が久しぶりに再会した知人と会話を弾ませながら、それ
ぞれのコースを歩きました。当日は、風が強く大変寒い日でしたが、参加
者は復興への動きを肌で感じて秋の楢葉路を楽しみました。
　復興が進む町の風景は、変わらずにあるものと新しい変化が入り混
じっています。参加された皆さんは風景のあちらこちらを指差して、懐
かしがったり驚いたりされていました。また、漁協のサケの紅葉汁、そし
てゴールでのマミーすいとんやカレーが、参加者の冷えたからだを温
め、喜ばれました。

復興拠点
散策コー

ス

町中コー
ス6.4km

木戸川コ
ース10.4

kmA (　　　　　
　）

南工業団地コース（約6.6km）

B

木戸川渓谷コース
（3.2km）

C

WINTER
ILLUMINATION
WINTER
ILLUMINATION

in ならは
たいせつな人と。 真冬の幻想と浪漫。

お問い合わせ先　楢葉町イルミネーション実行委員会　☎0240-23-6105

場所　天神岬スポーツ公園
期間　平成28年12月2日（金）
　　　　～平成29年1月22日（日）
　　　（点灯時間17：00～21：00）

復活

新
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　訓
練
に
は
約
1
0
0
人
の
住

民
が
参
加
し
、バ
ス
に
よ
る
会
津

美
里
町
へ
の
広
域
避
難
訓
練
や
、

会
津
大
学
で
の
ス
ク
リ
ー
ニ
ン

グ
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。万
が

一
の
原
子
力
災
害
時
に
取
る
べ
き

行
動
を
確
認
し
て
い
た
だ
く
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　参
加
さ
れ
た
住
民
の
皆
さ
ん

は
、ど
の
訓
練
に
お
い
て
も
真
剣

に
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。そ

の
姿
か
ら
は
、震
災
か
ら
5
年
8

か
月
以
上
経
っ
た
今
も
、経
験
が

生
か
さ
れ
、高
い
原
子
力
防
災
意

識
と
な
っ
て
い
る
こ
と
が
強
く

感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　「
い
つ
何
が
起
こ
る
か
わ
か
ら

な
い
」「
ど
ん
な
こ
と
だ
っ
て
起

こ
り
得
る
の
だ
」と
い
う
こ
と

を
、私
た
ち
は
あ
の
震
災
で
学
び

ま
し
た
。楢
葉
町
は
今
後
も
関
係

機
関
と
連
携
し
、さ
ら
な
る
防
災

対
策
を
積
極
的
に
展
開
し
て
ま

い
り
ま
す
。

◉災害対策本部設置運営訓練
◉広報訓練
◉一時集合場所設置運営訓練
◉安定ヨウ素剤配布訓練

◉住民避難訓練
◉医療中継拠点設置運営訓練
◉避難退域時検査（スクリーニング）訓練
◉避難所及び避難中継所設置運営訓練

訓練
項目

“復興戦略アドバイザー”に岸博幸氏
きし     ひろゆき

岸アドバ
イザー

との意見
交換会、

近日開催
！

乞うご期
待

シリーズ復興
ならは、
  まず一歩

。ならは、
  まず一歩

。ならは、
  まず一歩

。ならは、
  まず一歩

。

9

復興に向けた町の政策に大きな影響力やインパクト
を付加し、戦略的に復興を推進していくため、このたび
専門的知見からの助言を得ることとしました。
世界中に起こる事件や政治経済のご意見番として、

テレビ番組にも多数出演されている、慶應義塾大学大
学院教授の岸博幸氏を1１月１4日、楢葉町復興戦略アド

バイザーに委嘱しました。

1962年9月1日生まれ。東京都出身。一橋大学経済学部卒業後、通商産業省（現・経済産業省）入省。通産省在籍
時にコロンビア大学経営大学院に留学し、MBA取得。資源エネルギー庁長官官房国際資源課等を経て、2001年、
第1次小泉純一郎内閣の経済財政政策担当大臣だった竹中平蔵氏の大臣補佐官に就任。その後、江田憲司衆院議
員や元財務官僚の高橋洋一氏らと共に「官僚国家日本を変える元官僚の会（脱藩官僚の会）」を設立。以降、テレビや
雑誌でも活躍。講演では地域再生をはじめ、政治経済についての話をおもしろくわかりやすく解説して人気。

猪狩充弘復興推進課長

岸博幸氏 プロフィール
慶應義塾大学大学院教授 ／ エイベックス・グループ・ホールディングス株式会社顧問／ エイベックス・マーケティング取締役

町
長
：
今
後
の
楢
葉
町
に
つ

い
て
は
、農
業
と
教
育
が
最

大
の
テ
ー
マ
だ
と
考
え
て
お

り
ま
す
。

基
幹
産
業
で
あ
っ
た
農
業
の

再
生
な
く
し
て
町
の
復
興
は

な
く
、未
来
を
担
う
子
ど
も

た
ち
の
教
育
も
非
常
に
大
切

で
す
。町
の
原
風
景
を
取
り
戻

し
た
い
の
で
す
。

岸
氏
：
住
民
が
戻
る
仕
組

み
、魅
力
が
必
要
で
す
。戻
る

こ
と
の
メ
リ
ッ
ト
を
打
ち
出

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。町
長

が
お
っ
し
ゃ
る
と
お
り
、農
業

の
再
生
と
教
育
は
重
要
で
す

ね
。ま
ず
、こ
れ
ら
の
分
野
で

新
し
い
動
き
を
創
り
ま
し
ょ

う
。

町
長
：
農
業
に
し
て
も
教
育

に
し
て
も
、そ
れ
ぞ
れ
課
題

が
あ
り
ま
す
。

岸
氏
：
農
業
者
や
保
護
者
の

方
の
ご
意
見
、お
考
え
を
聞

い
て
み
た
い
で
す
ね
。

町
長
：
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。さ
っ
そ
く
実
行
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
さ
に
岸
先
生
は
、楢
葉
町

に
と
っ
て
強
力
な
助
っ
人
だ

と
感
じ
て
い
ま
す
。ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

きし　ひろゆき

そ
の
時
、ど
う
動
き
ま
す
か
。

平
成
28
年
度
福
島
県
原
子
力
防
災
訓
練

　10月22日、福島県原子力防災訓練が実施され
ました。福島県沖を震源とする震度6弱の地震
に伴い、福島第二原発で事故が発生したという
想定で行われ、楢葉町も各訓練を実施しました。

❶災害対策本部を設置

❷一時集合場所の南小体育館で避難者個票を記入

❸安定ヨウ素剤を配布

❹会津美里町へ避難

❺車両のスクリーニング

❻会津大学でスクリーニング
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10.27

11.18

N
A

R
A

H
A
　

TO
PICS

な
ら
は
の
話
題

27
日
木

2
日
水

10
日
木

11
日
金

14
日
月

12
日
土

　
9
月
に
福
島
民
報
社
か
ら
贈
呈
さ
れ
た

ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
を
、町
長
が
来
春
再
開
さ
れ

る
楢
葉
中
学
校
に
植
樹
し
ま
し
た
。そ
の
時

期
は
残
暑
が
厳
し
く
植
樹
に
適
さ
な
か
っ

た
た
め
、こ
の
日
に
な
っ
た
も
の
で
す
。

　
現
在
の
全
長
は
3
ｍ
弱
で
す
が
、樹
勢

は
毎
年
1
ｍ
近
く
生
長
し
て
い
く
そ
う
で

す
。花
も
さ
っ
そ
く
来
年
か
ら
咲
き
始
め

る
と
の
こ
と
で
す
。子
ど
も
た
ち
と
と
も

に
成
長
し
、見
守
っ
て
く
れ
る
木
に
な
り

そ
う
で
す
。

新
校
舎
に
サ
ク
ラ
咲
け

　（
仮
称
）な
ら
は
ス
マ
ー
ト
イ
ン
タ
ー

チ
ェ
ン
ジ
地
区
協
議
会
が
開
催
さ
れ
、

平
成
30
年
度
に
供
用
開
始
予
定
の
ス

マ
ー
ト
I
C
の
名
称
と
し
て
、「
な
ら
は

ス
マ
ー
ト
I
C
」を
提
案
す
る
こ
と
が

決
ま
り
ま
し
た
。標
識
適
正
化
委
員
会
、

（
独
）日
本
高
速
道
路
保
有
・
債
務
返
済

機
構
と
東
日
本
高
速
道
路
（
株
）の
意

見
を
ふ
ま
え
最
終
決
定
さ
れ
ま
す
。

　
既
設
の
な
ら
は
P
A
（
パ
ー
キ
ン
グ

エ
リ
ア
）の
出
入
口
と
な
り
、ま
す
ま
す

便
利
に
な
り
ま
す
。

「
な
ら
は
ス
マ
ー
ト
I
C
」

に
名
称
案
決
定
！

　
第
28
回
ふ
く
し
ま
駅
伝
の
楢
葉
町
選

手
団
の
結
団
式
が
行
わ
れ
、選
手
は
全
力

で
戦
う
こ
と
を
誓
い
ま
し
た
。

　
町
長
は
「
町
全
体
で
応
援
し
て
い
ま
す
。

い
ち
ば
ん
は
自
分
の
た
め
に
、次
に
町
の

た
め
に
、悔
い
の
な
い
走
り
を
し
て
く
だ

さ
い
」と
激
励
し
ま
し
た
。

　
6
月
か
ら
積
み
上
げ
て
き
た
練
習
の

成
果
が
存
分
に
発
揮
さ
れ
ま
す
よ
う
に
！

ふ
く
し
ま
駅
伝
結
団
式

　
小
池
百
合
子
東
京
都
知
事
が
福
島
県

の
被
災
地
を
訪
れ
、楢
葉
町
で
は
、東
京

五
輪
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
向
け
再
整

備
計
画
が
進
む
J
ヴ
ィ
レ
ッ
ジ
や
県
立

ふ
た
ば
復
興
診
療
所
な
ど
を
視
察
さ
れ

ま
し
た
。

　
副
町
長
ら
に
よ
っ
て
、避
難
指
示
解
除

か
ら
1
年
が
経
過
し
た
町
の
復
興
状
況

の
説
明
を
受
け
た
後
、「
み
る
ー
る
天
神
」

で
犠
牲
者
を
悼
む
献
花
を
さ
れ
ま
し
た
。

小
池
都
知
事
が
来
町

13
日
日

　「
ホ
ッ
ツ
ァ
ー
レ
2
0
1
6
復
興
祈
念

の
集
い
」が
開
か
れ
、「
海
の
詩
」を
テ
ー

マ
に
公
募
で
選
ば
れ
た
詩
を
女
優
の
広

末
涼
子
さ
ん
が
朗
読
し
ま
し
た
。

　
最
優
秀
賞
に
選
ば
れ
た
児
玉
琴
心
さ

ん（
楢
葉
北
小
１
年
）、近
藤
莉
那
さ
ん

（
楢
葉
中
３
年
）、二
階
堂
未
来
さ
ん
の

作
品
が
心
を
込
め
て
読
み
上
げ
ら
れ
、

会
場
は
感
動
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

復
興
祈
念
の
集
い

「
海
の
詩
」

　
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
秋
季
検
閲
式
が

行
わ
れ
、消
防
団
員
85
人
、婦
人
消
防
隊

員
12
人
が
防
火
に
向
け
て
誓
い
を
新
た

に
し
ま
し
た
。ま
た
、新
た
に
3
人
が
消

防
団
員
に
任
命
さ
れ
、入
団
時
の
恒
例
と

な
っ
て
い
る
宣
誓
を
声
高
ら
か
に
行
い

ま
し
た
。

　
火
災
の
起
こ
り
や
す
い
季
節
で
す
。防

火
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

復
興
プ
ロ
レ
ス
か
ら

義
捐
金

　
11
月
3
日
に
開
催
さ
れ
た
「
東
日
本

大
震
災
復
興
プ
ロ
レ
ス
」は
、富
岡
町
出

身
の
プ
ロ
レ
ス
ラ
ー
宮
本
和
志
さ
ん
が

企
画
し
た
も
の
で
、元
横
綱
の
曙
さ
ん

も
出
場
し
、6
0
0
人
を
超
え
る
プ
ロ

レ
ス
フ
ァ
ン
を
集
め
ま
し
た
。当
日
行

わ
れ
た
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
募
金
が
、宮
本

さ
ん
か
ら
町
に
義
捐
金
と
し
て
寄
付
さ

れ
ま
し
た
。

消
防
団
秋
季
検
閲
式

18
日
金

　
あ
お
ぞ
ら
こ
ど
も
園
で
、ご
遺
族
な
ど

約
1
0
0
人
が
出
席
さ
れ
、戦
争
に
よ
り

亡
く
な
ら
れ
た
方
の
ご
冥
福
を
お
祈
り

し
ま
し
た
。

　
ご
遺
族
は「
戦
争
を
知
る
世
代
が
少
な

く
な
っ
た
が
、戦
争
の
悲
惨
さ
を
語
り
伝

え
て
、平
和
に
対
す
る
感
謝
を
忘
れ
な
い

で
ほ
し
い
」と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

戦
没
者
追
悼
式
・
慰
霊
祭

10月

11月

こ
　
と
　
み

み
　

き
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町
民
号
の

メ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト（
？
）大
宴
会

あらー、

すっかりキレイに

なっちゃってー

世
界
遺
産「
白
川
郷
」

第
1
日

みんなと旅をした！

い
い
と
こ
だ
な
～

さ
あ
さ
、

あ
っ
た
ま
ろ

温
泉
温
泉
♡

こ
の
ホ
テ
ル
、

ミ
シ
ュ
ラ
ン
ガ
イ
ド
に
も

載
っ
た
ん
だ
っ
て
よ

ど
ー
ぞ

　
ど
ー
ぞ

さ
あ

　
飲
ん
で

　
　
飲
ん
で

大っきいんだな～

そ
れ
に
し
て
も

寒
い
ね
～

町制施行60周年記念事業
第15回楢葉町町民号

次
第
に

ま、最初はこんな感じデス

12

た
だ
、み
ん
な
に

　
　
　会い
た
く
て

た
だ
、み
ん
な
に

　
　
　会い
た
く
て

　震
災
以
降
、町
民
号
は
、避
難
生
活
に
よ
り
希
薄
に
な
り
が
ち
な
人
と
人

と
の
つ
な
が
り
や
絆
を
再
確
認
し
て
い
た
だ
く
機
会
と
し
て
実
施
し
て
い

ま
す
。
11
月
1
日
か
ら
3
日
ま
で
2
泊
3
日
の
行
程
で
第
15
回
町
民
号
を

実
施
し
、2
1
3
人
の
町
民
の
皆
さ
ん
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

　参
加
さ
れ
た
方
は
、「
久
し
ぶ
り
に
会
う
人
が
多
く
、本
当
に
楽
し
か
っ

た
」「
復
興
の
機
運
を
強
く
感
じ
る
こ
と
が
で
き
た
」「
行
き
先
は
ど
こ
で
も

良
か
っ
た
。た
だ
、み
ん
な
に
会
い
た
く
て
」な
ど
と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　震
災
以
降
、町
民
号
は
、避
難
生
活
に
よ
り
希
薄
に
な
り
が
ち
な
人
と
人

と
の
つ
な
が
り
や
絆
を
再
確
認
し
て
い
た
だ
く
機
会
と
し
て
実
施
し
て
い

ま
す
。
11
月
1
日
か
ら
3
日
ま
で
2
泊
3
日
の
行
程
で
第
15
回
町
民
号
を

実
施
し
、2
1
3
人
の
町
民
の
皆
さ
ん
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

　参
加
さ
れ
た
方
は
、「
久
し
ぶ
り
に
会
う
人
が
多
く
、本
当
に
楽
し
か
っ

た
」「
復
興
の
機
運
を
強
く
感
じ
る
こ
と
が
で
き
た
」「
行
き
先
は
ど
こ
で
も

良
か
っ
た
。た
だ
、み
ん
な
に
会
い
た
く
て
」な
ど
と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　初日は、雨模様で早朝の出発にもかかわらず、
参加者の皆さんは元気にバスに乗車。7台のバ
スを連ねて岐阜県「白川郷」へ到着。美しい山並
みに溶け込んだ合掌造りを堪能したのち、初日
の宿泊先である石川県山代温泉へ。町民号恒例
の大宴会は、抽選会などで大盛り上がり。

第1日 世界遺産「白川郷」

　兼六園は
冬支度の真

っ最中、冬の
名物「雪吊

り」の作業を
見学しなが

ら庭園を散
策。続いて、

北陸新幹線
で富山市に

向かい、加賀
藩2代目藩

主前田利長
公の菩提寺

である瑞龍
寺を観光し

、

魚津市金太
郎温泉に早

めに到着。ゆ
っくりと温

泉につかり
、2日分の疲

れを癒しま
した。この日

の宴会では
全員で盆踊

りを踊り、旅
の最後の夜

を惜しみま
した。

第2日 日本三大名園「
兼六園」

　→国重要文化
財「瑞龍寺」

　バスで一路長野県へ。「一生に一度は善光寺詣
り」でおなじみの善光寺で厳かにご参拝、おみや
げなども大量に購入し、最終目的地の上田市へ。
真田丸大河ドラマ館を見学して一路わが家へ。
高速道路を移動するバスの中は3日間の疲れの
ためか、すやすやと寝息が聞こえました。

第3日 国宝「善光寺」→上田城址

第15回
楢葉町
町民号
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→

さ
あ
、
豪
華
賞
品
を

手
に
す
る
の
は
・・・！

い
よ
い
よ

ひ
と
き
わ
大
き
な

町
長
賞
は
・・・

○×

番
の
方
！！

○×

番
の
方
！！

ま
た

近
い
う
ち
に

会
お
う
よ
ね

上
小
塙
の
渡
辺 

司
さ
ん
が

楢
葉
盆
唄
を
歌って
く
だ
さ
り

お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
お
会
い
し
ま
し
ょ
う
ね
。

全
員
で
輪
に
なって

盆
踊
り

兼
六
園

瑞
龍
寺

「
一
生
に一
度
は

　善
光
寺
詣
り
」

お
み
や
げ
も

しっ
か
り
買
って

真
田
丸
ド
ラ
マ
館

北
陸
新
幹
線
で

金
沢
↓
富
山

夜は
これからよ～まだまだ

飲むよ～

イエーイ
イエーイ

シャク

ギク

しんみり

しんみり

お
開
き
の
後
も

【注意】こちらの皆さまは、2日目の夜も２次会を催されていらっしゃいました。本当に仲良しですね！

第
2
日

第
3
日

そ
し
て
第
二
夜

最
高
齢（
90
歳
）の

参
加
者

杉
岡
惣
五
郎
さ
ん
の

音
頭
で
万
歳
三
唱

そ
し
て
恒
例
の

大
抽
選
会
！

町長賞
議長賞

その他 各賞

オメデト-！オメデト-！

オメデト-！オメデト-！

そ
れ
に
し
て
も

大
っ
き
い
わ
ね
～

み
ん
な
と

旅
行
で
き
て

楽
し
か
っ
た
け
ど
、

も
う
す
ぐ

終
わ
り
ね
ぇ
・・・

　

町
民
号
に

ご
参
加
い
た
だ
き
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

大
変
お
疲
れ
様
で
し
た
。

みんなと旅をした！町制施行60周年記念事業
第15回楢葉町町民号

お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

♪ハｧ～

うそ

心
ひ
と
つ

熱心に見学。
皆さん、
何ごとにも
一生懸命！

なら
は

お
酒
が
す
す
み

皆
さ
ん

楽
し
そ
う

カシ
ャッ
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　三
輪
ま
り
子
さ
ん（
65
歳
）は
、

震
災
前
は
富
岡
町
に
住
ん
で
い

ま
し
た
。津
波
と
原
発
事
故
に
見

舞
わ
れ
、仕
事
の
都
合
な
ど
か
ら

夫
は
い
わ
き
市
に
、自
身
は
東
京

都
に
、別
々
に
避
難
し
ま
し
た
。

し
か
し
元
々
、楢
葉
に
地
所
を

持
っ
て
い
た
こ
と
と
、郷
里
に
も

近
い
こ
と
か
ら
楢
葉
へ
の
移
住

を
決
意
さ
れ
た
そ
う
で
す
。下
小

塙
大
倉
平
に
家
を
新
築
、平
成
27

年
４
月
に
完
成
し
、準
備
宿
泊
期

間
中
に
引
っ
越
し
て
き
ま
し
た
。

い
わ
き
市
で
鉄
工
所
を
営
む
ご

主
人
と
二
人
暮
ら
し
で
す
。

　三
輪
さ
ん
は
、「
避
難
生
活
は

つ
ら
か
っ
た
。自
然
の
豊
か
な
場

所
で
、の
び
の
び
と
土
い
じ
り
の

で
き
る
暮
ら
し
が
し
た
か
っ
た

ん
で
す
」

　新
居
の
庭
に
は
、梅
や
萩
な
ど

の
花
木
を
は
じ
め
、紅
葉
樹
、常

緑
樹
、草
花
、ハ
ー
ブ
、野
菜
な

ど
、さ
ま
ざ
ま
な
も
の
を
植
え
て

い
ま
す
。

　「私
は
木
々
や
草
花
が
大
好

き
。楢
葉
に
は
、広
い
庭
を
た
く

さ
ん
の
花
で
彩
る
家
が
多
い
で

し
ょ
う
？
そ
う
い
う
庭
を
見
せ

て
も
ら
う
の
も
、私
の
楽
し
み
の

ひ
と
つ
な
ん
で
す
よ
」

　三
輪
さ
ん
は
、い
ろ
い
ろ
な
場

所
に
積
極
的
に
参
加
し
て
い
ま

す
。サ
ロ
ン「
ふ
ら
っ
と
」の
ク
ラ

フ
ト
教
室
や
元
気
ア
ッ
プ
教
室
、

楢
葉
ま
な
び
館
で
の
布
草
履
づ

く
り（
わ
ら
じ
組
）な
ど
で
仲
間

を
増
や
し
、知
り
合
っ
た
人
の
自

宅
を
訪
ね
た
り
、自
分
の
家
に
招

い
た
り
し
て
い
ま
す
。

　「き
れ
い
な
庭
が
あ
る
と
聞
け

ば
、す
ぐ
行
っ
ち
ゃ
い
ま
す
。飛

び
込
み
で
見
学
を
お
願
い
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。仲
良
く
な
っ

て
草
花
の
株
を
分
け
合
っ
た
り

し
て
、す
ご
く
楽
し
い
で
す
よ
」

　あ
ち
こ
ち
行
き
来
す
る
つ
い

で
に
、車
の
運
転
が
で
き
な
い
仲

間
の
移
動
を
助
け
る
こ
と
も
。

　そ
ん
な
日
常
を
三
輪
さ
ん
は

「
毎
日
が
探
検
」と
言
い
ま
す
。

　「私
は
こ
の
町
の
新
参
者
で
す

か
ら
、少
し
で
も
早
く
町
を
知

り
、地
域
に
溶
け
込
み
た
い
」

　自
宅
周
辺
に
は
、帰
町
し
て
い

る
人
は
ま
だ
ほ
と
ん
ど
い
ま
せ

ん
。そ
れ
で
も
、庭
づ
く
り
や
元

気
ア
ッ
プ
教
室
な
ど
を
通
じ
て
、

仲
間
の
輪
を
ぐ
ん
ぐ
ん
広
げ
て

い
ま
す
。

生き生きと暮らす「ならは生活」の達人たちを紹介します。

大平 哲也先生

8
W A R A

K A D O
笑う門には健康来る

 

おお   ひら　     てつ      や 

笑
う

門
には健康来る

W A
R A

K A
D O

　いつも一生
懸命？　全然

そんなことな
いよ（笑）。

　役場に来た
人が「ああ、清

潔なトイレだ
な」と思って

くれたら

いいなと思っ
ているだけな

の。汚れてい
て残念な気持

ちにさせ

たくないから
ね。

　いつも笑っ
てる？　それ

は母が私にそ
う教えてくれ

たから

かなぁ。

　『朝笑うは
金』『怒り皺よ

り笑い皺』っ
て。

　私の母は「
朝は一日の始

まりだから、
仏頂面して相

手を不快

にさせてはい
けないよ。朝

は特に大事」
、そして「笑っ

てできる

皺なら大歓迎
。人生はおお

らかに過ごし
ていこう」と

、幼かった

私に繰り返し
教えてくれた

の。

　母は、人の
悪口や陰口に

対しても、と
っても厳しい

人でね、どう
せ喋るなら面

白い話をする
よ

うに教えられ
たし、母自身

が決して他人
を悪く言わな

かった。母は
亡く

なってしまっ
たけれど、私

の良いお手本
。

　気の合う友
だちと楽しく

話して大笑い
するのが一番

の楽しみなの
。

笑う門には福
来るって言う

でしょ（笑）。

楢葉町役場庁
舎の清掃をし

てくださって
いる齋藤孝子

さん（下小塙
）。たった

一人で庁舎の
清掃を一手に

担っています
。いつも全身

を使って全力
でお掃除を

してくれる齋
藤さんにお話

を聞きました
。

楢葉町役場庁
舎の清掃をし

てくださって
いる齋藤孝子

さん（下小塙
）。たった

一人で庁舎の
清掃を一手に

担っています
。いつも全身

を使って全力
でお掃除を

してくれる齋
藤さんにお話

を聞きました
。

きん
じわ

じわ

　風邪が流行る季節となりました。こんな季節は免疫力を高めていろんな
病気を予防したいものです。笑いは免疫力を高めるのにも役立つ可能性が
あります。
　ナチュラルキラー細胞（NK細胞）は、がん細胞やウイルス感染細胞を攻撃
する機能をもち、これまで、NK細胞活性が低いことががんの転移等に関連
することが報告されています。また、ストレスでNK細胞の働きが悪くなるこ
とが知られています。では、笑いはNK細胞の働きをよくするのでしょうか？
　大阪の演芸場で行われた研究では、がんや心臓病の人を対象として、漫才や新喜劇を観てもらった
前後でナチュラルキラー細胞活性を測定した結果、笑う前にNK細胞活性の数値が低かった人は、全員
正常範囲まで上昇していました。すなわち、がん患者さんであっても笑えば免疫力が上がることがわ
かったのです。そして、その後多くの研究が行われ、今では笑うことがNK細胞の働きをよくすること
は皆さんよく知っていることと思います。
　一方、笑うことだけでがんが治ったという研究は残念ながらまだありませんが、笑うことによって
がんが小さくなった、または進行が抑えられたという研究がいくつか報告されています。これは、笑う
ことによる運動効果、ストレス解消効果などが影響している可能性があります。また、笑うことによっ
て痛みが抑えられますので、がん患者さんの生活の質を高めることも期待できます。
　寒い時期になると、身体も気持ちも内にこもりがちになります。こんな時期こそ、外に出る機会や人
とお話しする機会を作り、笑いを増やすことによって免疫力を高めて、病気を
予防していきましょう！

町
を
め
ぐ
り
仲
間
を
つ
く
る

「
探
検
家
」三
輪
ま
り
子
さ
ん

町
を
め
ぐ
り
仲
間
を
つ
く
る

「
探
検
家
」三
輪
ま
り
子
さ
ん

ま
じ
わ
る・つ
な
が
る・支
え
合
う（
第
四
回
）

ま
じ
わ
る・つ
な
が
る・支
え
合
う（
第
四
回
）

ま
じ
わ
る・つ
な
が
る・支
え
合
う（
第
四
回
）

福島県立医科大学医学部疫学講座福島県立医科大学医学部疫学講座

テーマ

笑笑って免疫力アップ！免疫力アップ！笑笑って免疫力アップ！免疫力アップ！
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―

「
品
質
を
高
め
る
仕
事
」を
目
指
す

会
社
で
あ
り
た
い―

　矢
野
口
自
工（
株
）は
特
装
自
動
車
の

整
備
、販
売
、レ
ン
タ
ル
な
ど
を
行
う
企

業
で
す
。同
社
が
扱
う
車
両
に
、ド
イ
ツ

製
の
基
本
車
両
に
道
路
洗
浄
や
除
雪
な

ど
、そ
れ
ぞ
れ
の
用
途
に
合
わ
せ
た
架
装

部
品（
ア
タ
ッ
チ
メ
ン
ト
）を
取
り
付
け
る

こ
と
に
よ
っ
て
、さ
ま
ざ
ま
な
作
業
が
で

き
る
特
殊
な
車
両
も
あ
り
ま
す
。

　楢
葉
町
の
新
事
業
所
は
、当
面
塗
装

工
場
と
し
て
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
が
、順

次
、特
装
自
動
車
に
架
装
す
る
部
品
の

製
造
・
組
み
付
け
工
場
と
し
、事
業
内

容
を
拡
大
す
る
予
定
で
す
。

　「当
社
は
、品
質
の
向
上
を
常
に
目
指

し
て
い
ま
す
。品
と
は〝
人
〞、つ
ま
り
品

格
、人
格
、誠
意
な
ど
を
、そ
し
て
質
と
は

〝
結
果
〞、そ
れ
は
お
客
様
や
取
引
先
の
満

足
度
を
指
し
て
い
ま
す
」と
矢
野
口
社
長
。

　矢
野
口
自
工(

株)

は
楢
葉
町
へ
の
進

出
に
あ
た
り
、いっ
し
ょ
に
働
く
方
を
募

集
し
て
い
ま
す
。「
縁
あ
っ
て
当
社
の
社

員
と
な
っ
た
方
が
毎
日
楽
し
く
仕
事
を

し
、家
族
で
幸
せ
な
人
生
を
築
い
て
い
け

る
職
場
創
り
に
努
め
る
こ
と
は
私
の
経

営
理
念
の
ひ
と
つ
で
す
。引
い
て
は
、こ

れ
が
お
客
様
へ
の
真
心
の
こ
も
っ
た
サ
ー

ビ
ス
に
つ
な
が
る
と
考
え
て
い
ま
す
」

Enterprises in Naraha ⑤

矢野口自工株式会社福島浜通り事業所

概要
社　　名　矢野口自工株式会社　
住　　所　東京都大田区城南島4-5-8（浜通り事業所は楢葉町大字山田岡字北越13）
資 本 金 　3,900万円
従 業 員 35名
事業内容　特装自動車の整備、販売業

車両を通して、社会の
「縁の下の力持ち」になり
ませんか。お気軽にお問
い合わせください。
☎03‐3799‐0770

や　の くち

・
　・

矢野口智一代表取締役

双葉地方水道企業団から凍結防止のお願い
　気温が氷点下を下回ると、水道管や
水道メーターが凍結して破損する恐れ
があります。水道管は毛布などで包ん
でビニールテープで固定し、メーター
ボックス内には布切れなどを入れたビ
ニール袋を詰めるなど、早めの凍結防
止準備をお願いします。 

双葉地方水道企業団　☎0240‐25‐5315

　双葉地方水道企業団では、安心して
水道水をお使いいただくために、ご家
庭の蛇口から出る水道水の放射性物質
検査を実施しています。
　この検査は、随時皆様からのお申込
みを受け付けておりますので、検査を
希望される方は、右記の方法により検
査受託事業者へお申込みください。

《お申込み方法》
検査受託事業者：
㈱江東微生物研究所環境衛生事業部いわき
①郵送の場合／〒970-1144
　福島県いわき市好間工業団地4-18
②FAXの場合／
　FAX番号：0246-36-7142

お申し込みには、専用の申込用紙（チラシ）
が必要です。
紛失等の場合は、双葉地方水道企業団ま
でご連絡ください。
（連絡先：施設課浄水係　☎0240‐25‐5341）

蛇口における水道水中の
放射性物質モニタリング

検査について

【障がい福祉に関する業務】
■障害福祉サービス・障害児通所サービス
■身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳
■自立支援医療費
■重度心身障害者医療費助成
■補装具費
■特別児童扶養手当
■特別障害者手当・障害児福祉手当・福祉手当
■ＮＨＫ放送受信料の免除
■有料道路通行料金の割引
■人工透析患者通院交通費助成　等

12月1日から一部窓口が変更！

　これまでいわき出張所で行っていた障がい福祉に関する業
務は、12月1日から楢葉町役場で行っています。ご相談や申請等
の際は、楢葉町役場にご連絡いただくようお願いいたします。

いわき出張所 楢葉町役場➡
障がい福祉事務

住民福祉課社会福祉係　☎0240‐23‐6102お問い
合わせ先

窓
口
業
務
が

一部
変
更
さ
れ
ま
す
。

【受付時間】
月曜日～金曜日
8：30～17：00

（土日祝祭日及び年末年始を除く）

【所 在 地】
楢葉町農林水産物
処理加工施設

【住　　所】
楢葉町大字前原字
葉ノ木原30‐3

　町では皆様がご自宅で栽
培された野菜や果物、井戸
水などの自家消費食品等の
放射能簡易測定を農林水産
物処理加工施設で実施して
いますが、この度測定所に
専用電話が開通しました。

放射能簡易測定所
固定電話のお知らせ

☎0240‐23‐6557

『ため池放射性物質除去工事』のお知らせ
「上繁岡大堤」の底に堆積している放射性物質の除去工事を行います。
工事期間中、ご迷惑をおかけしますが、ご協力のほどよろしくお願いいたします。

しゅんせつ船
フレコンパック
一時保管場所

工事状況説明掲示板

工事状況説明掲示板

作業プラント
白鳥の館

上繁岡集会場

■連絡先
　【発注者】
　福島県相双農林事務所
　☎0244-26-1160
　【施工者】
　横山・東洋JV　楢葉作業所
　☎0240-26-1951

■工事概要
　□施工場所：
　 楢葉町大字上繁岡地内
　□工　　期：
　 平成28年10月21日～
　 平成29年3月31日
　□発 注 者：
　 福島県相双農林事務所
　□施 工 者：横山・東洋特定
　　　　　　工事共同企業体

■工事の状況報告
　掲示板を利用して一定時期
　ごとに状況や成果を掲示します。

　平成28年分の所得税（及び復興特別所得税）、消費税及び贈与税の確定
申告期における申告書作成会場は、次のとおり開設する予定です。
申告書作成会場：『相馬市振興ビル』相馬市中村字塚ノ町65‐16
開設期間等：平成29年2月8日（水）～3月15日（水）
　　　　　　午前9:00～午後4：00

※1 申告書作成会場の開設期間前と開設期間中、相馬税務署内には会場を開
　　設いたしません。
※2 土日・祝日は、作成会場を開設いたしません。

　所得税、消費税及び贈与税の確定申告書の作成に当たっては、国税庁
ホームページの「確定申告書等作成コーナー」が便利です。
　作成コーナーで申告書を作成して紙に印刷し、税務署へ郵送等により提
出することができます。申告書の計算誤りの防止、来署される納税者の皆
さまのご負担も軽減できますので、是非とも国税庁ホームページの「確定申
告書等作成コーナー」をお試しください。

※平成28年分については、平成29年1月に掲載予定です。
国税庁ホームページhttp://www.nta.go.jp

❶平成28年分確定申告書へのマイナンバーの記載について
　税務署に平成28年分の所得税等の確定申告書を提出する際には、マイ
ナンバーの記載と本人確認書類（番号と身元の確認できるもの）の提示ま
たは写しを添付していただく必要があります。
《本人確認書類の例》
1個人番号カード（番号確認と身元確認）
2通知カード（番号確認）＋運転免許証、健康保険の被保険者証など（身元確認）

※申告書作成会場においでになる際は、本人確認書類の持参をお願いいたします。
　確定申告書を郵送する場合は、本人確認書類の写しの添付をお願いいたします。

❷確定申告書の便利な作成方法について

❸平成28年分の所得税等の確定申告書作成会場について

相馬税務署からのお知らせ
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❶ わたしは　 ❷ かならず　 ❸ とまります交通安全
《3つのお

約束》

園
通
信

ら
ぞ

あ
お

こ
ど
も

巣立ち!
　3月18日、あおぞらこども園仮設園舎で第7回
卒園式が行われ、6人の園児が巣立ちました。
　一人一人が堂々と修了証書をもらう姿は、とても誇らしげで自信に
満ち溢れていました。4月から、きっと笑顔あふれる「一年生」になると
思います。
　震災時、1歳だったお子さんたちの成長は著しく、大きな希望をもら
いました。

先生も思わず…

いよいよ
  最後のお見送り

　子どもたちは、実際に実技体験をしながら『事故の怖さ』を目の当たりにしました。

　交差点を横断する歩行者を風船に見立て、後輪で風船を轢いた実技では、風船が大

きな音を立てて割れました。子どもたちは「轢かれちゃったね」「怖いね」とつぶやいて

いました。

　幼い子どもたちが犠牲になる事故のニュースは、毎日のように聞かれます。この機会

に交通安全について、みんなで考えましょう。

とても真剣にお話をききました

園
通
信

ら
ぞ

あ
お

こ
ど
も

　11月8日、交通指導教室が行われ、交通安全ルールを学びました。交通指
導員さんから『飛び出しの危険性』についての講話を聴いた後、実際に車両
を使ってわかりやすく説明を受けました。

交
通
安
全

　ま
も
り
ま
す

車
の
３
つ
の
秘
密

❶車は急に止まれない
　40kmで走行中の車が、急ブレーキをかけて止まるのは22m先!!

❷車の周りは運転手から見えない
　車の近くや周囲では遊ばない!!

❸曲がり角は危険
　前輪は大丈夫でも後輪で轢かれることがある!!
　横断歩道のすぐ近くに立っていると、巻き込まれる
　こともあるので、少し離れて待ちましょう!!

後輪で轢かれてしまう実験

実際に外で体験
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楢
葉
町
町
制
施
行
60
周
年
記
念
式
典
に

合
わ
せ
、
役
場
周
辺
で
開
催
さ
れ
た
復
興

祈
念
の
集
い
に
、
会
津
美
里
町
か
ら
、
町

Ｐ
Ｒ
コ
ー
ナ
ー
の
ほ
か
、〝
会
津
自
然
塾
〞

の
方
々
に
よ
る
有
機
栽
培
野
菜
マ
ル
シ
ェ

が
出
店
さ
れ
ま
し
た
。

　〝
会
津
自
然
塾
〞
は
、「
安
全
な
野
菜
を

安
心
し
て
食
べ
て
も
ら
い
た
い
」
と
い
う

思
い
か
ら
、
土
に
こ
だ
わ
り
、
無
化
学
農

薬
、
無
化
学
肥
料
で
栽
培
し
、
循
環
型
農

業
に
取
り
組
ん
で
い
る
皆
さ
ん
で
す
。

　
開
店
早
々
、
一
番
乗
り
の
お
客
さ
ん
は

な
ん
と
環
境
副
大
臣
！
会
津
自
然
塾
手
作

り
ジ
ュ
ー
ス
を
一
気
に
飲
み
干
さ
れ
ま
し

た
。
会
津
自
然
塾
の
お
店
は
、
楢
葉
町
の

皆
さ
ん
に
も
大
変
好
評
で
、

用
意
し
た
も
の
は

完
売
と
い
う
盛
況

ぶ
り
で
し
た
。

　
今
年
の
会
津
み
し
ら
ず
柿
は
不
作

と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
な
ら
は

交
流
果
樹
園
の
み
し
ら
ず
柿
は
大
変

出
来
栄
え
が
よ
く
、
大
き
な
実
が
な

り
ま
し
た
。

　
こ
れ
も
ひ
と
え
に
、
会
津
美
里
町

の
柿
農
家
の
皆
さ
ん
が
、
そ
の
大
切

な
ノ
ウ
ハ
ウ
を
楢
葉
の
皆
さ
ん
に
丁

寧
に
教
え
て
く
だ
さ
っ
た
か
ら
に
ほ

か
な
り
ま
せ
ん
。
枝
の
剪
定
や
薬
剤

散
布
、
摘
果
な
ど
の
一
連
の
作
業
に

つ
い
て
、
会
津
の
皆
さ
ん
は
細
か
く

親
切
に
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
早
朝

か
ら
行
う
作
業
も
あ
り
ま
し
た
が
、

柿
農
家
の
皆
さ
ん
は
忙
し
い

農
作
業
の
合
間
を
ぬ
っ
て
ご

協
力
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
そ

の
甲
斐
あ
っ
て
の
大
豊
作
で

し
た
。

　
こ
の
み
し
ら
ず
柿
の
収
穫

体
験
を
、
11
月
1
日
と
8
日

の
2
回
に
わ
た
り
、
な
ら
は

交
流
果
樹
園
で
行
い
ま
し

“ホッツァーレ２０１６
～復興祈念の集い～”に“会津自然塾”出店！！

還
暦
衣
装
の

ゆ
ず
太
郎
、

チ
ビ〝
あ
い
づ
じ
げ
ん
〞

と
交
流

還
暦
衣
装
の

ゆ
ず
太
郎
、

チ
ビ〝
あ
い
づ
じ
げ
ん
〞

と
交
流

私のマイナンバーはどれ?

た
。
収
穫
に
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
は
、

た
く
さ
ん
収
穫
し
た
柿
を
お
土
産
に

し
、
顔
を
ほ
こ
ろ
ば
せ
て
い
ま
し
た
。

第
2
回
目
の
収
穫
体
験
に
は
、
は
る

ば
る
楢
葉
や
い
わ
き
か
ら
「
も
ろ
も

ろ
塾
」
が
柿
ツ
ア
ー
と
し
て
参
加
し

ま
し
た
。
収
穫
後
は
、
現
地
で
用
意

し
た
〝
あ
っ
た
か
い
豚
汁
〞
で
交
流
、

磐
梯
山
を
望
み
な
が
ら
お
昼
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　
収
穫
体
験
に
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん

は
、
家
に
持
ち
帰
っ
て
渋
抜
き
を
し
、

美
味
し
く
召
し
上
が
ら
れ
た
こ
と
で

し
ょ
う
。

地元の柿農家さんのご協力で
実施した農作業

地元の柿農家さんのご協力で
実施した農作業

摘果（7月12日） 枝の剪定（3月22日、25日）薬剤散布（6月16日、7月1日）

今年も来ました!もろもろ塾今年も来ました!もろもろ塾

大きな柿がたっくさん!大きな柿がたっくさん!

　年末調整などで「マイナ
ンバー（個人番号）を知りた
い」というお問い合わせが
最近増えてきています。マイ
ナンバー（個人番号）は、昨
年送付された通知カードに
記載されている12桁の番
号です。個人番号と書いて
あるのでわかりづらいです
が、個人番号＝マイナン
バーです。
　また、通知カードがなくて
も住民票にマイナンバーを
記載することができますので、今すぐ知りたい方は
マイナンバー入りの住民票をお取りください。
※マイナンバー(個人番号)は電話や口頭では絶対にお教えで
きませんので、ご了承ください。

〈表〉

な
ら
は
交
流
果
樹
園
の
み
し
ら
ず
柿
収
穫

これがマイナンバー

■10月31日現在　
　◦世帯数 2,819戸　◦人口 7,313人（男：3,609人  女：3,704人）

氏　　名 保護者名 行政区 氏　　名 保護者名 行政区

サカモト　アユム 

坂本　　歩 拓也 下井出
ヤナイ　マユ 

矢内　麻結 建 前　原

アオキ　アサヒ 

青木　昇冴 侑己 上井出
イガリ　タツキ 

猪狩　樹生 哲也 上井出

（広報ならは11月号掲載以降お生まれになられた方）

お悔やみ申し上げます
氏　　名 年齢 行政区 氏　　名 年齢 行政区

佐藤　榮子 86 下繁岡 矢口　義三 64 山田浜

鎌倉　秀春 64 山田岡 熊野　キミ 90 大　谷

鈴木多美子 64 北　田 鈴木ミトリ 91 繁　岡

大和田　允 100 波　倉 渡部八重子 85 北　田

鈴木　兌子 85 山田岡 松平アキ子 94 下小塙

斉藤　百枝 87 上井出 坂下テルヨ 95 山田岡

（広報ならは11月号掲載以降亡くなられた方）

おめでとうございます
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ならは
スポーツクラブ

Information

クサリ場から女体山山頂へ（11月12日二ツ箭山）

絹谷富士山頂で

（スポフェス10月22日）

◦期　日／平成29年1月21日（土）
◦場　所／相馬中村神社・相馬太田神社・
　　　　　相馬小高神社（相馬市、南相馬市）
◦定　員／27人（定員となりしだい締め切ります。）
◦参加費／3,000円（昼食の場合は別途実費）
◦申　込／12月12日（月） 9時から
＊ウォーキング教室の内容が変更になっていますが、ご了承ください。

【ウォーキング教室】

お問い合わせ・お申込み先：ならはスポーツクラブ（楢葉まなび館内） ☎0240-26―0076

　年の初めに、野馬追神事を行う由緒ある三社
をめぐり、一年の無病息災を祈願しましょう。

ウインタースポーツの季節が、再びやってきました！
スポーツクラブ恒例の【スノースクール】を平成29年2月4日（土）に開催。
今回もスキー・スノーボード・スノーハイキングの3つの教室です。
詳細や申込につきましては、1月号及び1月号同封のチラシでお知らせします。

【年末年始お休みのお知らせ】 �スポーツクラブ事務局は、12月28日（水）～平成29年1月3日（火）
お休みとさせていただきます。

《予告》冬 到来!

◦期　日／平成29年1月14日（土）
◦場　所／猪苗代湖畔・磐梯熱海
　　　　　（猪苗代町、郡山市）
◦定　員／27人（定員となりしだい締め切ります。）
◦参加費／3,000円（新年会費は別途実費）
◦申　込／12月12日（月） 9時から

【スノーハイキング教室】
　猪苗代湖の志田浜に出現する、幻想的な「しぶ
き氷」を見に行きましょう。
　歩いた後は温泉で新年会！

二ツ箭山登り口で
（11月12日二ツ箭山）
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第52回

☆ Jヴィレッジフィットネスジムよりお知らせ ☆

Jヴィレッジ  
フィットネスジムです。です。

こちら

Ｊヴィレッジ
フィットネスジム
トレーナー

鈴 木 崇 寛

Ｊヴィレッジ
フィットネスジム
トレーナー

鈴 木 崇 寛
●出身地/
　白河市 表郷
　（旧表郷村）
●好きなスポーツ/
　サッカー　
●好きな動物/
　コアラ、猫

●出身地/
　白河市 表郷
　（旧表郷村）
●好きなスポーツ/
　サッカー　
●好きな動物/
　コアラ、猫

◆自宅で簡単ストレッチ上半身編♪

　皆さん、こんにちは！寒くなると外に出るのが嫌になりますね………。しかし、寒いからと言って運

動しないと血液の流れが悪くなり、肩が凝ったり、ふくらはぎがつるなどの症状がでやすくなります。

　今回は、自宅でできる「ストレッチ」上半身編をご紹介したいと思います♪

☆首のストレッチ
〈方法〉

〈ポイント〉肩が上がらないようにします♪

　12月23日（金）、いわき明星大学体育館において元気アップ教室イベン
トとしてV・

み　　ら　　い

明日夢プロジェクトのこどもバレーボール教室を行います。
　元日本代表の大竹秀之さんや女子代表で活躍された櫻井由香さんなど
によるバレーボール教室です。未経験、経験者問わず参加できますので興
味がある方は是非お越しください。
　お申込みはJヴィレッジフィットネスジムまでお問い合わせくだ
さい。TEL0246-46-0201

1写真❶のように両手を広げ、頭を横に倒します。
2写真❷のように倒した側の手を頭の上に置き、手の
　重みをかけていきましょう。
3伸びを感じたら、10～30秒キープします（左右行います）。
【注意】強く引っ張らないように気をつけましょう。

写真❶ 写真❷

☆背中のストレッチ
〈方法〉

〈ポイント〉大きなボールを抱え込むイメージです♪

1写真❸のように胸の前で両手を組み、背中を丸めます。
2写真❹のように両手を前に伸ばし、目線はおへそをの
　ぞき込むようにします。
3伸びを感じたら、10～30秒キープします。
【注意】首に力が入らないように気をつけましょう。

写真❸ 写真❹

☆胸のストレッチ
〈方法〉

〈ポイント〉余裕があれば、腕を少し上げてみましょう♪

1写真❺のように両手を後ろで組み、背中の
　肩甲骨を寄せます。
2写真❻のように両手を斜め下に引きます。
3伸びを感じたら、10～30秒キープします。
【注意】腰が反らないように気をつけましょう。

写真❺ 写真❻ 痛みがあるときは、無理に行わないように
しましょう♪
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北海道 12
計 12

東北地方

北海道地方
居住者 居住者 居住者 居住者

【都道府県別】

青森県 2
宮城県 29
山形県 4
福島県 6,473
計 6,508

関東地方
茨城県 208
栃木県 36
群馬県 15
埼玉県 118
千葉県 112
東京都 121
神奈川県 59
計 669

中部地方
新潟県 48
富山県 4
石川県 1
山梨県 3
長野県 2
岐阜県 3
静岡県 12

愛知県 4
計 77

近畿地方
三重県 7
京都府 2
大阪府 5
兵庫県 4
計 18

中国地方

四国地方

岡山県 1
計 1

九州地方

香川県 2
計 2

沖縄地方

福岡県 4
大分県 7
宮崎県 3
計 14

沖縄県 5
計 5

その他 7
合　　計 7,313
県外合計 840

福島市 37
二本松市 7
本宮市 1

県北地方

県中地方

【福島県内市町村別】

桑折町 1
計 46

郡山市 107
須賀川市 16
田村市 6
石川町 8
玉川村 8
平田村 1
三春町 5
小野町 5
計 156

白河市 12
県南地方

矢吹町 2
西郷村 6

計 20

会津若松市 65
会津地方

南会津地方

猪苗代町 8
喜多方市 10

会津美里町 149
計 232

下郷町 5
南会津町 1
計 6

相双地方
相馬市 4

広野町 25
楢葉町 979

南相馬市 12

川内村 1

いわき地方
計 1,021

いわき市 4,992
計 4,992

県内合計 6,473

楢葉町民居住地分布（H28/10/31）

水道水中における放射性物質のモニタリング結果

住基人口　7,313  人

ヨウ素131
ND

セシウム134
ND

セシウム137
ND

※これまで暫定規制値が設定されていた放射性ヨウ素については、半減期
　が短く、国に平成23年7月15日以降の検出報告がないことから、規制の
　対象から除外されました。

【双葉地方水道企業団から凍結防止のお願い】  気温が氷点下を下回ると、水道管や水道メーターが凍結して破損する恐れがあります。水道管は毛布
などで包みビニールテープで固定し、メーターボックス内には布切れなどを入れたビニール袋を詰めるなど、早めの凍結防止準備をお願いします。

■採 水 場 所：小山浄水場
■水　　　源：木戸川（ダム放流水）
■採水年月日：平成28年10月1日～31日

※いずれの検体も、10月31日時点で放射性物質は不検出です。
※「ND」とは、一定の条件で測定機器が検出できる最小値（1.0Bq/kg）未満
　であることを示しています。

※「居住者」は最新の住民基本台帳ベース
　「帰町者」は避難指示解除前の住民基本台帳ベース

《参考》検査日現在の目標値 （単位：Bq/kg）

ヨウ素131
食品衛生法の規定に基づく
新たな基準による目標値

セシウム134

ー 10

セシウム137

ヨウ素131
ND

セシウム134
ND

セシウム137
ND

■採 水 場 所：北林配水池
■水　　　源：寺下・中川原水源池（浅井戸・伏流水）
■採水年月日：平成28年10月1日～31日

■帰町率：9.75％
■帰町者：718人 396世帯（10月31日現在）

測定機関：双葉地方水道企業団
　　　　　（10月24日～26日採水分につきましては、機器点検のため、いわき市水道局水質
　　　　　管理センター等による検査結果を掲載。）
分析装置：ゲルマニウム半導体検出器　　　検査頻度：毎日
測定方法：水道水等の放射能測定マニュアル（厚生労働省）

　下水道施設へ流入する汚水や処理後の放流水、処理に伴い発生する脱水汚泥や施設付近の河川水について、
月1回の検査を実施しております。

下水道施設のモニタリング検査結果

■お問い合わせ先：建設課　下水道係　☎0240-23-6106

検出器試料名試料採水日 天気

10月4日 晴

Csー134 Csー137 Cs合計
（検出限界値：1Bq/L）

（単位：人）

Ge半導体検出器井出川河川水 ND ND ー
Ge半導体検出器北地区浄化センター流入水 ND ND ー
Ge半導体検出器北地区浄化センター放流水 ND ND ー
Ge半導体検出器山田川河川水 ND ND ー
Ge半導体検出器南地区浄化センター流入水 ND ND ー
Ge半導体検出器南地区浄化センター放流水 ND ND ー

検出器試料名試料採取日 天気

10月3日 晴

Csー134 Csー137 Cs合計
（検出限界値：10Bq/㎏）

Ge半導体検出器北地区浄化センター脱水汚泥 53 270 323
Ge半導体検出器南地区浄化センター脱水汚泥 47 280 327

町長室から  ⑮

復興戦略アドバイザーとして、岸博幸氏を委嘱
されましたが？

町長：町の復興において特に重視しているのは農
業と教育です。それらを進めていくために、
より高い見地からの助言をいただこうと
思ったからです。また、施策を打っても広が
らなくてはあまり効果的とは言えないので、
多くの人に波及していく影響力のようなも
のも必要だと考えたからです。

「復興戦略アドバイザー」となった岸博幸氏の印象などを
伺い、今年１年の町政を振り返っていただきました。

テレビなどでしばしばお見かけしますが、
実際にお会いしてどのような印象でしたか？

町長：すごい肩書きの方でしょう？だけど、とて
もフレンドリーな方で、こちらも気さくに
話をすることができました。そして今回の
件に関しても、情熱をもってあたってくだ
さっているこ
とが伝わって
きます。文字
通り、強力な
アドバイザー
を得ることが
できました。

師走に入りました。今年１年の町政はどんな年
でしたか？

町長：今年は町制施行60周年の節目の年でもあり
ましたし、帰町目標である来春に向けて非
常に重要な年でした。

振り返ってみると、どうでしょう？

町長： 60周年記念事業としていくつかのイベント
を打つことができました。楢葉に帰りたい
と思われる方には、小さな力かもしれませ
んが希望を持っていただけたのではないか
と思います。60周年の式典や町民号など、今
年催したイベントには希望の光が差してい
たように感じます。

町の主催ではないイベントも最近は目白押しですね？

町長：ほっつぁれDEいいんかいっ?!、ナラノハな
ど、若い世代が精力的な活動を見せてくれ
ており、勢いを感じます。若い人たちの自発
的な動きというものは、町づくりにおいて
かけがえのない財産です。今後にも大いに
期待しています。

双葉地方水道企業団入札

双葉地方広域議会定例会

ノーベル物理学賞梶田隆章講演会

ウインターイルミネーションinならは

ふくしま国際医療科学センター開設記念式典

12月定例議会（～16日）

楢葉町社会福祉協議会理事会・評議会

ＦＭいわき20周年記念式

双葉地方水道企業団管理本館

広野町サッカー支援センター

楢葉町コミュニティセンター大ホール

サイクリングターミナル

福島医大  講堂

楢葉町役場  議場

サポートセンター「空の家」

いわきワシントンホテル

10：00

10：00

10：30

16：30

13：00

9：30

10：00

18：00

火

金

日

金

日

水

月

11月22日

25日

27日

12月2日

11日

14日

19日

月　日 曜日 時　間 行　　　　事 場　　　所

楢葉町のスケジュール楢葉町のスケジュール
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10月1日から10月31日までに農林水産物処理加工施設で実施した食品等の放射能検査結果の集計となります。

町で実施した自家消費食品等の放射能簡易検査結果を公表します

楢葉町公共施設等モニタリング調査実施結果（11月実施分）

※区分は県の区分に従いました。青字は検査した食品のうち国の基準を超えた検体数です。
※国の基準（平成24年4月1日施行）は、一般食品で1キロ当たり100ベクレル、飲料水で10ベクレル、牛乳や乳児用食品は、50ベクレルです。
※依頼された検査品の最小値と最大値を記載しています。
※「ND」は「Not Detected」の略です。「不検出」の意味で、検出限界以下であることを示す場合に用います。
※従来の詳細な測定値の表は、ホームページで随時公開していきます。

■お問い合わせ先：放射線対策課　放射線管理係　☎0240-23-6109

※全測定結果は、ホームページから閲覧することが出来ます。

■お問い合わせ先：放射線対策課　放射線管理係　☎0240-23-6109

1調査期間
2測 定 器
3測定方法

4測定結果

65検体中、基準値超件数 3　　食品名（基準値超件数／検体数）最小値～最大値（Bq/kg）食品分類（基準値）

野菜（100）
（0/16）

果実（100）
（0/40）

水類（10）
（0/3）

キャベツ（0/1）
ND

0.220.19旭ヶ丘地区集会所 （駐車場）

測　定　箇　所 地上1.0m
今月測定値

測定値（μSv/h）

平成28年11月1日、2日の計2日間
Nalシンチレーションサーベイメータ（空間放射線量率測定用サーベイメータ）を使用
地表面から高さ1m及び高さ1cmの空間線量率を測定（測定は放射線対策課職員が実施）。測定器
を水平に保ち、約30秒ほど経過させて測定値が安定したことを確認し、10秒ごとに測定値を5回
読み取り、その平均値を記載する（県指定測定方法に基づき実施）

0.120.11後沢地区集会所 （駐車場）

0.180.17営団地区集会所 （駐車場）

0.170.17大坂地区集会所 （駐車場）

0.150.14大谷地区集会所 （駐車場）

0.170.15乙次郎地区集会所 （駐車場）

0.140.14女平地区集会所 （駐車場）

0.130.14鐘突堂地区集会所 （道　路）

0.140.13上井出地区集会所 （駐車場）

0.230.20上小塙地区集会所 （駐車場）

0.390.35上繁岡地区集会所 （駐車場）

0.120.12北田地区集会所 （駐車場）

0.270.24才連地区集会所 （駐車場）

工事中のため測定不能

工事中のため測定不能

佐野地区集会所 （駐車場）

0.240.20繁岡地区集会所 （駐車場）

0.160.15下井出地区集会所 （駐車場）

下小塙地区集会所 （駐車場）

0.150.16下繁岡地区集会所 （駐車場）

0.200.21松館地区集会所 （駐車場）

0.250.19浄光西地区集会所 （駐車場）

0.120.13名古谷地区集会所 （駐車場）

0.190.22波倉地区集会所 （駐車場）

0.200.18萩平地区集会所 （駐車場）

0.100.10前原地区集会所 （駐車場）

今月測定値
地上1.0㎝

●各設備（シート、集排水設備、ガス抜き管、柵・看板等）の損傷、変状、劣化等の有無を確認
●周辺状況（基礎地盤の変状、浸出水染み出し・漏れ出し等）の有無を確認

●空間線量率（敷地境界4点、入口1点） 1回/週

●仮置場の山

●内部からの浸出水

　楢葉町に設置してある除染廃棄物仮置場について、以下の項目の点検及び管理を行っております。

除染廃棄物仮置場の管理について

各仮置場の管理状況 【平成28年10月31日まで】

●各設備（シート、集排水設備、ガス抜き管、柵・看板等）の損傷、変状、劣化等の有無を確認
●周辺状況（基礎地盤の変状、浸出水染み出し・漏れ出し等）の有無を確認

基準値を超える降雨、
強風、地震時

異常気象等の
緊急時

内　　　　　　　容 頻　　度区分 作業項目

●地下水

●草刈り、清掃等 4回/年程度環境整備

各種測定
通常時

目視による点検 1回/週

目視による点検

波倉 0.15 33.3 42.9 20,579 6,190 18 26,787 150,000 35.0 7,000 1.51①

No. 仮置場名

浸出水1.4Bq/L計測

最大
小計

0.8万Bq/kg
から

10万Bq/kg

10万Bq/kg
から

50万Bq/kg （Bq/kg） （μSv/h）（μSv/h） （Bq/kg）（μSv/h）

放射能濃度個数（個）

廃棄物内訳除去物内部
温度測定
（℃）

空間
線量
1m ※1

通常巡回
異常時巡回
地下水測定
浸出水測定
ガス濃度測定
について

営団 0.20 28.5 32.5 14,862 7,327 16 22,209 180,000 42.0 7,800 1.80② 浸出水2.4Bq/L計測

下繁岡 0.14 25.8 31.3 26,269 11,903 13 38,189 130,000 30.0 7,000 1.60③ 異状なし

繁岡 0.19 24.9 42.0 6,877 14,121 19 21,017 280,000 65.0 12,000 2.71④ 浸出水1.5Bq/L計測

上繁岡 0.15 34.6 54.4 17,402 20,849 43 38,294 200,000 45.0 12,000 2.69⑤ 浸出水0.74Bq/L計測

松館・旭ヶ丘（滝前） 0.15 26.4 28.9
13,148 11,002 2 24,156 130,000 29.8 8,300 1.91

⑥ 異状なし

松館・旭ヶ丘（所布） 0.15 32.9 50.0⑦ 浸出水0.76Bq/L計測

女平（1） 0.19 23.7 27.2
7,316 6,333 20 13,669 180,000 41.0 8,300 1.90

⑧ 異状なし

女平（2）（中平水無） 0.16 23.4 25.8⑨ 異状なし

下小塙（日暮国有林） 0.12 ※2 ※2 4,366 438 4 4,808 130,000 30.0 4,100 0.95⑩ 異状なし

下小塙（清水） 0.11 27.2 43.7 32,592 5,183 4 37,783 320,000 74.0 4,700 1.07⑪ 浸出水2.2Bq/L計測

上小塙（大師作） 0.10 20.9 28.8 25,988 702 2 26,697 110,000 25.0 2,300 0.52⑫ 異状なし

大谷（山根） 0.13 23.7 34.9 20,146 4,187 10 24,344 180,000 40.2 5,400 1.24⑬ 異状なし

大谷（山岸・仲田） 0.11 26.0 29.8 14,662 1,216 18 15,896 170,000 39.4 3,900 0.89⑭ 異状なし

上井出 0.17 24.9 36.5 34,607 4,682 4 39,293 110,000 25.5 4,600 1.06⑮ 異状なし

下井出 0.10 26.4 37.5 47,131 1,285 2 48,418 150,000 34.0 2,500 0.58⑯ 浸出水1.2Bq/L計測

前原（海法地付念田） 0.09 23.1 27.0 67,488 471 0 67,959 48,000 11.1 1,800 0.40⑰ 異状なし

⑱ 山田岡 0.11 24.8 33.6 38,566 1,327 12 39,905 370,000 84.0 3,000 0.70

⑲

異状なし

山田浜 0.10 24.4 31.8 49,485 738 15 50,238 430,000 99.0 1,900 0.44

⑳

異状なし

北田（金堂地） 0.11 ※2 ※2 15,231 195 0 15,426 100,000 22.2 1,900 0.44

㉑

異状なし

北田（大道下） 0.12 23.7 31.1 23,577 400 1 23,978 110,000 24.8 2,500 0.58

㉒

浸出水0.94Bq/L計測

大坂 0.16 21.2 21.6 2,776 631 1 3,408 120,000 26.5 5,600 1.29

㉓

異状なし

乙次郎

※1：1mの高さで仮置場入口付近空間線量率を測定
※2：⑩、⑳については可燃物がないため温度計未設置
注1：除染廃棄物放射能濃度は除染廃棄物を保管するフレコンの表面1cmの空間線量率からガイドラインに沿って換算。
注2：廃棄物ガイドラインにより0.7μSv/h→3千Bq/kg、 1.8μSv/h→8千Bq/kg、 6.9μSv/h→3万Bq/kg、 23μSv/h→10万Bq/kg
　　57μSv/h→25万Bq/kg、 115μSv/h→50万Bq/kgにそれぞれ換算。
注3：10万Bq/kgを超える廃棄物は、道路除染等に使用した水から放射性物質を除去・濃縮した廃棄物と考えられる。

■お問い合わせ先：環境省福島環境再生事務所　浜通り南支所　☎0240-25-8993

0.17 19.5 19.8 2,865 192 0 3,057 35,000 8.00 3,500 0.80異状なし

485,933 99,372 204 585,531 430,000 99.0 4,800 1.11計

83% 17% 1%未満 100%比率

1回/月、並びに必要時
（排水時）

●内部温度　●放出ガスの成分・濃度 1回/週、並びに必要時

●放射能濃度

●放射能濃度 1回/月

0 Bq/kg
から

0.8万Bq/kg

平均
最大値平均値

0.290.18向ノ内地区集会所 （駐車場）

測　定　箇　所 地上1.0m
今月測定値

測定値（μSv/h）

0.190.23（駐車場）

0.130.12（駐車場）

0.120.11（駐車場）

0.090.09（校　門）

0.130.11（校　門）

0.270.18（園　門）

0.160.14（ロータリー）

0.060.07（芝　生）

0.100.11（オートキャンプ場）

0.100.12（玄関前）

0.220.20（ロータリー）

0.100.10（玄関前）

0.110.11（駐車場）

0.130.13（入口前）

0.130.12（入口前）

0.140.14（玄関前）

0.100.10（玄関前）

0.240.25（道　路）

0.250.24（駐車場）

0.130.12（中央公園駐車場）

0.400.41

1.721.03

（駐車場）

（山頂付近）

1.851.10（雑種地）

今月測定値
地上1.0㎝

椴木下地区集会所

山田岡地区集会所

山田浜地区集会所

楢葉中学校

楢葉南小学校

こども園

総合グラウンド

天神岬スポーツ公園内

天神岬スポーツ公園内

楢葉町公民館

楢葉町コミュニティセンター

楢葉町役場

ここなら商店街入り口

竜田駅

木戸駅

しおかぜ荘

木戸川漁協

木戸ダム

ぼらぐち（自宅門扉前）

墓地公園（入口前）

塩貝の大カヤ

［未除染］鞍掛山

［未除染］上繁岡字下奥海地内

その他（100）
（2/3）

山菜・きのこ類（100）
（1/3）

小松菜（0/1）
8.45

コンニャクイモ（0/1）
ND

サツマイモ（0/1）
5.07

里芋（0/2）
ND～4.67

ジャガイモ（0/1）
4.27

シソ（0/1）
ND

大根（0/5）
ND～11.34

ニンジン（0/2）
ND～6.86

ネギ（0/1）
ND

ヒラタケ（0/1）
21.04（施設）

ヒロ茸（0/1）
28.47（施設）

香茸（1/1）
4,968.11（野生）

イチジク（0/2）
ND

柿（0/23）
ND～18.23

カボス（0/1）
6.47

キウイ（0/2）
5.35～5.94

栗（0/1）
71.24

サルナシ（0/1）
ND

ハヤトウリ（0/1）
ND

ミカン（0/3）
ND～10.16

ユズ（0/6）
8.63～33.04

井戸水（0/3）
ND

猪肉（2/2）
254.08～556.51

ハチミツ（0/1）
50.21
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iOSAndroid

今月の一枚

〒979-0514
双葉郡楢葉町大字下小塙字麦入31

E-mail：kyoiku-n@town.naraha.lg.jp

TEL 0240-23-6190
FAX 0240-23-6192

〒970-8036 いわき市平谷川瀬1丁目1-1

E-mail：naraha@town.naraha.lg.jp 

TEL 0246-25-5561
FAX 0246-25-5564

〒969-6164
大沼郡会津美里町本郷道上１
TEL 0242-56-2155
FAX 0242-56-2188

楢葉南小学校
●教育総務課（体育協会含む）
●ならはスポーツクラブ

http://ameblo.jp/naraha7700/ https://www.facebook.com/kokoro.tsunagu.naraha楢葉町公式ブログ
こころ、つなぐ、ならは

楢葉町
公式 Facebook

●総務課 ●税務課 ●住民福祉課 ●復興推進課 ●政策広報室
●産業振興課（農業委員会含む） ●新産業創造室 ●建設課 ●環境防災課 
●放射線対策課 ●出納室 ●議会事務局 

〒979-0696
双葉郡楢葉町大字北田字鐘突堂5-6

【土日祝日は日直対応  8：30～17：15】
E-mail：naraha@town.naraha.lg.jp

TEL 0240-25-2111　FAX 0240-25-5564
　 0120-562-171（フリーダイヤル）

E-mail：misato-n@town.naraha.lg.jp

NARAHA
Photo Gallery Vol.20
50年目のリフォーム

（撮影日：平成28年11月25日）

いわき出張所 会津美里出張所
※日直なし●生活支援課 ●税務課の一部

●住民福祉課の一部

【土日祝日は日直対応8：30～17：15】

南小に移転しました！

　木戸駅の上りホームで、駅を利用する人 を々見守り続けてきたこの
お城。第23代の木戸駅長さんが昭和42年に建立されたものだそう
です。取り壊しの案もあったそうですが、JRさんなどが尽力され、木戸駅
のシンボルが見事に修復されました。

楢葉町役場本庁舎

入浴は1月1日
AM5：00から営業!
●麺コーナー（フードコート）が
　1/1～1/3 【 限定復活 】

元旦は天神岬から初日の出！

楢葉町役場
連絡先一覧

しおかぜ荘
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